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BESTENLISTE weiblich

weibliche Jugend W12
Jahrgang 2003

75m W12
Bestleistung 2014: 10,50 Alex Wendy
10,39 Kleine Sofi 2003 Alemannia Aachen 26.09.15 Aachen
10,66 Bayila Nuria Odia 2003 DJK Rasensport Brand 04.06.15 Aachen
10,78 Herma Francisca 2003 DJK JS Herzogenrath 13.06.15 Durwif3
11,04 Agyei Loiss 2003 Aachener TG 26.09.15 Aachen
11,13 Semsch Maya 2003 DJK Elmar Kohlscheid 13.06.15 Durwil3
11,22 Benedicte Futi 2003 Alemannia Aachen 23.08.15 Herzogenraht
11,36 Vanderstein Shana 2003 DJK Elmar Kohlscheid 23.08.15 Herzogenrath
11,49 Fischer Annika 2003 DJK Elmar Kohlscheid 03.05.15 Aachen
11,72 Schmitz Jana 2003 DJK Elmar Kohlscheid 23.08.15 Herzogenrath
11,78 Kauert Sophia 2003 Aachener TG 26.09.15 Aachen
800m Klassenibersicht Anfang W12 w12
Bestleistung 2014: 2:43,57 Ludwig Greta
2:46,30 Semsch Maya 2003 DJK Elmar Kohlscheid 14.06.15 Durwil3
2:57,67 Benedicte Futi 2003 Alemannia Aachen 03.05.15 Aachen
3:02,82 Holz Cara 2003 DJK Elmar Kohlscheid 03.05.15 Aachen
3:05,54 Pastor Itt Teresa 2003 Aachener TG 26.09.15 Aachen
3:05,98 Albertz Paula 2003 Aachener TG 04.06.15 Aachen
3:06,76 Hansen Jule 2003 Alemannia Aachen 16.05.15 Diren
3:10,70 Cools Louise 2003 Aachener TG 26.09.15 Aachen
3:16,53 Mittelstadt Nele 2003 DJK Frankenberg Aachen 26.09.15 Aachen
3:19,15 Simanek Susann 2003 Alemannia Aachen 03.05.15 Aachen
3:20,04 Frohreich Lisa 2003 DJK JS Herzogenrath 03.05.15 Aachen
2.000m Klassenibersicht Anfang W12 w12
Bestleistung 2014: 7:35,61 Ganser Anna
9:56,63 Frohreich Lisa 2003 DJK JS Herzogenrath 26.08.15 Herzogenrath
60m Hurden: 0,762m Klassenibersicht Anfang W12 W12
Bestleistung 2014: 11,40 Alex Wendy
10,58 Kleine Sofi 2003 Alemannia Aachen 04.06.15 Aachen
11,21 Fischer Annika 2003 DJK Elmar Kohlscheid 16.05.15 Diren
11,46 Semsch Maya 2003 DJK Elmar Kohlscheid 26.04.15 Aachen
11,67 Herma Francisca 2003 DJK JS Herzogenrath 14.06.15 Durwi3
11,76 Benedicte Futi 2003 Alemannia Aachen 26.04.15 Aachen
11,90 Simanek Susann 2003 Alemannia Aachen 04.06.15 Aachen
12,61 Hochs Papachristou Maria 2003 Aachener TG 26.04.15 Aachen
12,84 Hansen Jule 2003 Alemannia Aachen 26.09.15 Aachen
12,98 Frohreich Lisa 2003 DJK JS Herzogenrath 04.06.15 Aachen
13,03 Holz Cara 2003 DJK Elmar Kohlscheid 26.04.15 Aachen
Hochsprung Klassentbersicht Anfang W12 W12
Bestleistung 2014: 1,40 Fischer Annika
1,45 Fischer Annika 2003 DJK Elmar Kohlscheid 30.08.15 Herzogenrath
1,43 Herma Francisca 2003 DJK JS Herzogenrath 26.09.15 Aachen
1,33 Semsch Maya 2003 DJK Elmar Kohlscheid 14.06.15 Durwif
1,24 Pastor Itt Teresa 2003 Aachener TG 26.09.15 Aachen
1,21 Holz Cara 2003 DJK Elmar Kohlscheid 30.08.15 Herzogenrath
1,18 Schmitz Jana 2003 DJK Elmar Kohlscheid 29.05.15 Kohlscheid
1,18 Frohreich Lisa 2003 DJK JS Herzogenrath 30.08.15 Herzogenrath
1,15 Brall Lotta 2003 DJK Elmar Kohlscheid 29.05.15 Kohlscheid
1,11 Mittelstadt Nele 2003 DJK Frankenberg Aachen 26.09.15 Aachen
Weitsprung Zone Klassenlibersicht Anfang W12 W12
Bestleistung 2014: 4,57 Alex Wendy




4,62 Bayila Nuria Odia 2003 DJK Rasensport Brand 04.06.15 Aachen
4,44 Kleine Sofi 2003 Alemannia Aachen 04.06.15 Aachen
4,41 Benedicte Futi 2003 Alemannia Aachen 13.06.15 DirwilR
4,38 Herma Francisca 2003 DJK JS Herzogenrath 13.06.15 DirwilR
4,21 Fischer Annika 2003 DJK Elmar Kohlscheid 30.08.15 Herzogenrath
4,05 Semsch Maya 2003 DJK Elmar Kohlscheid 30.08.15 Herzogenrath
3,95 Holz Cara 2003 DJK Elmar Kohlscheid 04.06.15 Aachen
3,85 Frohreich Lisa 2003 DJK JS Herzogenrath 26.04.15 Aachen
3,84 Vanderstein Shana 2003 DJK Elmar Kohlscheid 04.06.15 Aachen
3,76 Simanek Susann 2003 Alemannia Aachen 04.06.15 Aachen
KugelstofRRen: 3000g Klasseniibersicht Anfang W12 w12
Bestleistung 2014: 7,25  Alex Wendy
7,47 Fischer Annika 2003 DJK Elmar Kohlscheid 13.06.15 Durwil3
6,40 Kastenholz Valerie 2003 SV Germania Durwif3 04.06.15 Aachen
6,39 Herma Francisca 2003 DJK JS Herzogenrath 13.06.15 Durwil3
6,14 Vanderstein Shana 2003 DJK Elmar Kohlscheid 13.06.15 Durwil3
5,85 Kleine Sofi 2003 Alemannia Aachen 04.06.15 Aachen
5,58 Kremer Maya 2003 Aachener TG 04.06.15 Aachen
5,39 Frohreich Lisa 2003 DJK JS Herzogenrath 04.06.15 Aachen
5,01 Bornebusch Sophie 2003 Aachener TG 04.06.15 Aachen
4,59 Simanek Susann 2003 Alemannia Aachen 04.06.15 Aachen
3,72 Hochs Papachristou Maria 2003 Aachener TG 04.06.15 Aachen
Speerwurf: 4009 Klasseniibersicht Anfang W12 w12
Bestleistung 2014: 25,21 Alex Wendy
22,77 Benedicte Futi 2003 Alemannia Aachen 26.09.15 Aachen
17,04 Herma Francisca 2003 DJK JS Herzogenrath 26.09.15 Aachen
16,12 Vanderstein Shana 2003 DJK Elmar Kohlscheid 14.06.15 Durwif3
14,62 Simanek Susann 2003 Alemannia Aachen 16.05.15 Diren
14,34 Holz Cara 2003 DJK Elmar Kohlscheid 16.05.15 Dduren
13,45 Fischer Annika 2003 DJK Elmar Kohlscheid 26.04.15 Aachen
12,35 Kleine Sofi 2003 Alemannia Aachen 26.04.15 Aachen
10,68 Semsch Maya 2003 DJK Elmar Kohlscheid 26.04.15 Aachen
10,67 Agyei Loiss 2003 Aachener TG 26.04.15 Aachen
10,31 Eichler Elisa 2003 Aachener TG 26.09.15 Aachen
Ballwurf: 200g Klassenibersicht Anfang W12 W12
Bestleistung 2014: 33,50 Alex Wendy
39,50 Benedicte Futi 2003 Alemannia Aachen 03.05.15 Aachen
31,50 Linke Vita 2003 DJK Frankenberg Aachen 23.08.15 Herzogenrath
31,50 Simanek Susann 2003 Alemannia Aachen 04.06.15 Aachen
31,00 Scheen Nina 2003 TV Hofen 13.06.15 Durwif3
30,00 Vanderstein Shana 2003 DJK Elmar Kohlscheid 23.08.15 Herzogenrath
30,00 Kastenholz Valerie 2003 SV Germania Dirwil3 04.06.15 Aachen
27,50 Herma Francisca 2003 DJK JS Herzogenrath 23.08.15 Herzogenrath
26,50 Hansen Jule 2003 Alemannia Aachen 16.05.15 Diren
26,00 Frohreich Lisa 2003 DJK JS Herzogenrath 04.06.15 Aachen
25,50 Kremer Maya 2003 Aachener TG 23.08.15 Herzogenrath
Dreikampf (75-Weit-Ball) Klassentiibersicht Anfang W12 w12
Bestleistung 2014: 1.382 Alex Wendy
1.352 Benedicte Futi 2003 Alemannia Aachen 03.05.15 Aachen
11,53 - 4,60 - 39,50
1.271 Herma Francisca 2003 DJK JS Herzogenrath 23.08.15 Herzogenrath
11,03 - 4,37 - 27,50
1.221 Kleine Sofi 2003 Alemannia Aachen 23.08.15 Herzogenrath
10,51 - 4,10 - 20,50
1.212 Vanderstein Shana 2003 DJK Elmar Kohlscheid 23.08.15 Herzogenrath
11,36 - 3,94 - 30,00
1.196 Linke Vita 2003 DJK Frankenberg Aachen 23.08.15 Herzogenrath
12,01 - 4,14 - 31,50
1.161 Semsch Maya 2003 DJK Elmar Kohlscheid 03.05.15 Aachen



11,18 - 4,05 - 21,50

1.148 Fischer Annika 2003 DJK Elmar Kohlscheid 03.05.15 Aachen
11,49 - 4,30 - 20,00
1.109 Simanek Susann 2003 Alemannia Aachen 03.05.15 Aachen
12,21 - 3,60 - 31,00
1.092 Holz Cara 2003 DJK Elmar Kohlscheid 23.08.15 Herzogenrath
11,97 - 3,99 - 22,00
1.071 Frohreich Lisa 2003 DJK JS Herzogenrath 03.05.15 Aachen
12,18 - 3,70 - 25,00
Vierkampf (75-Weit-Hoch-Ball) Klasseniibersicht Anfang W12 w12
Bestleistung 2014: 1.724 Alex Wendy
1.652 Herma Francisca 2003 DJK JS Herzogenrath 23.08.15 Herzogenrath
11,03 - 4,37 -1,30 - 27,50
1.622 Benedicte Futi 2003 Alemannia Aachen 23.08.15 Herzogenrath
11,22 -4,05-1,22 - 36,50
1.550 Kleine Sofi 2003 Alemannia Aachen 23.08.15 Herzogenrath
10,51 - 4,10 - 1,22 - 20,50
1.550 Fischer Annika 2003 DJK Elmar Kohlscheid 23.08.15 Herzogenrath
11,50 - 4,20 - 1,38 - 18,50
1.525 Linke Vita 2003 DJK Frankenberg Aachen 23.08.15 Herzogenrath
12,01-4,14-1,22 - 31,50
1514 Vanderstein Shana 2003 DJK Elmar Kohlscheid 23.08.15 Herzogenrath
11,36 - 3,94 - 1,18 - 30,00
1.394 Holz Cara 2003 DJK Elmar Kohlscheid 23.08.15 Herzogenrath
11,97 - 3,99 - 1,18 - 22,00
1.326 Pastor Itt Teresa 2003 Aachener TG 23.08.15 Herzogenrath
12,29 - 3,44 - 1,26 - 19,50
1.321 Schmitz Jana 2003 DJK Elmar Kohlscheid 23.08.15 Herzogenrath
11,72 -3,80-1,14 - 18,00
1.183 Frohreich Lisa 2003 DJK JS Herzogenrath 23.08.15 Herzogenrath
12,04 - 3,72 - 1,02 - 16,50
Blockwettkampf Sprint (75-60H-Weit-Hoch-Speer) Klasseniibersicht Anfang W12 w12
Bestleistung 2014: 1.988 Schulz Hannah
2.076 Kleine Sofi 2003 Alemannia Aachen 16.05.15 Diren
10,88 - 11,13 -4,31- 1,34 - 10,58
2.003 Herma Francisca 2003 DJK JS Herzogenrath 26.04.15 Aachen
11,21-11,92-4,11-1,32 - 13,86
1.988 Fischer Annika 2003 DJK Elmar Kohlscheid 16.05.15 Diren
11,82-11,21-4,15-1,34-11,84
1.960 Semsch Maya 2003 DJK Elmar Kohlscheid 26.04.15 Aachen
11,47 - 11,46 - 3,86 - 1,36 - 10,68
1.896 Benedicte Futi 2003 Alemannia Aachen 26.04.15 Aachen
11,61-11,76-4,32-1,08 - 18,13
1.756 Simanek Susann 2003 Alemannia Aachen 26.04.15 Aachen
12,14 -11,96 - 3,65 - 1,16 - 13,53
1.719 Holz Cara 2003 DJK Elmar Kohlscheid 16.05.15 Diren
12,26 - 13,89-4,05-1,18 - 14,34
1.561 Schmitz Jana 2003 DJK Elmar Kohlscheid 16.05.15 Diren
12,23 -113,99-3,89-1,14 - 7,20
1.523 Hochs Papachristou Maria 2003 Aachener TG 26.04.15 Aachen
12,59 - 12,61 - 3,24 - 1,08 - 9,86
1.474 Pastor Itt Teresa 2003 Aachener TG 26.04.15 Aachen
12,79-13,84-3,19-1,16 - 8,57
Blockwettkampf Lauf (75-60H-Weit-Ball-800) Klassentiibersicht Anfang W12 w12
Bestleistung 2014: 1.908 Gerhards Stella Lucia
2.147 Benedicte Futi 2003 Alemannia Aachen 03.05.15 Aachen
11,53-12,18 - 4,60 - 39,50 - 2:57,67
2.028 Semsch Maya 2003 DJK Elmar Kohlscheid 03.05.15 Aachen
11,18 - 11,70 - 4,05 - 21,50 - 2:47,46
1.778 Simanek Susann 2003 Alemannia Aachen 03.05.15 Aachen



12,21 - 13,10 - 3,60 - 31,00 - 3:19,15
1.719 Hansen Jule 2003 Alemannia Aachen 16.05.15 Diren
12,58 - 13,62 - 3,54 - 26,50 - 3:06,76
1.714 Frohreich Lisa 2003 DJK JS Herzogenrath 03.05.15 Aachen
12,18 - 13,57 - 3,70 - 25,00 - 3:20,04
1.661 Holz Cara 2003 DJK Elmar Kohlscheid 03.05.15 Aachen
12,18 - 13,72 - 3,60 - 16,50 - 3:02,82
1.565 Nowarra Gianna 2003 DJK Frankenberg Aachen 03.05.15 Aachen
12,31 - 15,01 - 3,40 - 24,50 - 3:31,35
1.502 Mittelstadt Nele 2003 DJK Frankenberg Aachen 03.05.15 Aachen
12,88 - 14,13 - 3,50 - 16,00 - 3:23,81
weibliche Jugend W13
Jahrgang 2002
75m W13
Bestleistung 2014: 10,22 Somuah Beauty
10,41 Alex Wendy 2002 Aachener TG 13.06.15 Dirwif3
10,43 Agbotounou Irene 2002 Alemannia Aachen 26.09.15 Aachen
10,80 Schulz Hannah 2002 DJK Elmar Kohlscheid 04.06.15 Aachen
10,98 Giese Laura 2002 TV Roetgen 23.08.15 Herzogenrath
11,00 Reiber Corinna 2002 DJK JS Herzogenrath 30.08.15 Herzogenrath
11,02 Fisch Maren 2002 SV Germania Durwif3 04.06.15 Aachen
11,14 Metz Charlotte 2002 DJK Frankenberg Aachen 26.09.15 Aachen
11,20 Eck Zoe 2002 Alemannia Aachen 26.04.15 Aachen
11,30 Schwarze Meret 2002 DJK Frankenberg Aachen 01.09.15 Herzogenrath
11,34 Weins Carolin 2002 Aachener TG 01.09.15 Herzogenrath
800m Klassenubersicht Anfang W13 W13
Bestleistung 2014: 2:21,56 Fihren Carolin
2:30,75 Kleiber Antonia 2002 Aachener TG 25.05.15 Siegburg
2:31,78 Weins Carolin 2002 Aachener TG 14.06.15 Ratingen
2:32,57 Gerhards Stella Lucia 2002 Aachener TG 14.06.15 Ratingen
2:51,71 Aretz Marie 2002 DJK Frankenberg Aachen 26.09.15 Aachen
2:53,35 Agbotounou Irene 2002 Alemannia Aachen 14.06.15 Durwil3
2:57,08 Metz Charlotte 2002 DJK Frankenberg Aachen 26.09.15 Aachen
3:05,34 Vodusek Merle 2002 DJK Frankenberg Aachen 14.06.15 DirwilR
3:14,43 Debie Julia 2002 DJK Frankenberg Aachen 26.09.15 Aachen
3:20,01 Giese Laura 2002 TV Roetgen 06.09.15 Aachen
3:20,39 Schillheim Hannah 2002 DJK JS Herzogenrath 14.06.15 DirwilR
2.000m Klassenubersicht Anfang W13 W13
Bestleistung 2014: 6:59,62 Fiihren Carolin
7:49,74 Kleiber Antonia 2002 Aachener TG 26.08.15 Herzogenrath
8:06,57 Weins Carolin 2002 Aachener TG 26.08.15 Herzogenrath
8:10,98 Ganser Anna 2002 Aachener TG 14.05.15 Essen
60m Hirden: 0,762m Klassenubersicht Anfang W13 W13
Bestleistung 2014: 10,13 Somuah Beauty
10,32 Alex Wendy 2002 Aachener TG 04.06.15 Aachen
11,42 Eck Zoe 2002 Alemannia Aachen 26.08.15 Herzogenrath
12,05 Reiber Corinna 2002 DJK JS Herzogenrath 26.04.15 Aachen
12,12 Sander Mayra 2002 DJK JS Herzogenrath 04.06.15 Aachen
12,21 Schillheim Hannah 2002 DJK JS Herzogenrath 26.08.15 Herzogenrath
12,49 Giese Laura 2002 TV Roetgen 14.06.15 DirwilR
12,58 Metz Charlotte 2002 DJK Frankenberg Aachen 26.09.15 Aachen
13,10 Vodusek Merle 2002 DJK Frankenberg Aachen 14.06.15 DirwilR
13,53 Debie Julia 2002 DJK Frankenberg Aachen 26.09.15 Aachen
13,58 Weins Carolin 2002 Aachener TG 26.09.15 Aachen
Hochsprung Klasseniibersicht Anfang W13 W13
Bestleistung 2014: 1,45 Gegenmantel Anke
1,36 Reimmann Anne 2002 DJK Rasensport Brand 26.09.15 Aachen
1,36 Reiber Corinna 2002 DJK JS Herzogenrath 30.08.15 Herzogenath
1,30 Giese Laura 2002 TV Roetgen 05.09.15 Aachen
1,27 Fisch Maren 2002 SV Germania Durwif3 14.06.15 Aachen
1,27 Metz Charlotte 2002 DJK Frankenberg Aachen 26.09.15 Aachen




1,21 Agbotounou Irene 2002 Alemannia Aachen 26.09.15 Aachen
1,21 Schillheim Hannah 2002 DJK JS Herzogenrath 30.08.15 Herzogenath
1,20 Alex Wendy 2002 Aachener TG 26.04.15 Aachen
1,11 Aretz Marie 2002 DJK Frankenberg Aachen 26.09.15 Aachen
1,08 Eck Zoe 2002 Alemannia Aachen 26.04.15 Aachen
Stabhochsprung Klasseniibersicht Anfang W13 w13
Bestleistung 2014:
2,30 Giese Laura 2002 TV Roetgen 25.09.15 Kohlscheid
Weitsprung Zone Klassenibersicht Anfang W13 W13
Bestleistung 2014: 5,34 Somuah Beauty
4,67 Alex Wendy 2002 Aachener TG 26.04.15 Aachen
4,44 Agbotounou Irene 2002 Alemannia Aachen 23.08.15 Herzogenrath
4,36 Giese Laura 2002 TV Roetgen 26.04.15 Aachen
4,30 Reiber Corinna 2002 DJK JS Herzogenrath 30.08.15 Herzogenrath
4,25 Schulz Hannah 2002 DJK Elmar Kohlscheid 13.06.15 Durwil3
4,20 Kastenholz Eva 2002 SV Germania Durwif3 04.06.15 Aachen
4,15 Debie Julia 2002 DJK Frankenberg Aachen 03.05.15 Aachen
4,15 Eck Zoe 2002 Alemannia Aachen 13.06.15 DirwilR
4,13 Fisch Maren 2002 SV Germania Durwil3 13.06.15 Durwil3
4,10 Timmermanns Farah 2002 DJK Rasensport Brand 04.06.15 Aachen
KugelstofRRen: 3000g Klasseniibersicht Anfang W13 w13
Bestleistung 2014: 10,32 Josten Michelle
8,24 Giese Laura 2002 TV Roetgen 05.09.15 Aachen
7,03 Ostlender Helena 2002 DJK JS Herzogenrath 13.06.15 Dirwif3
6,42 Eck Zoe 2002 Alemannia Aachen 13.06.15 Durwil3
6,29 Kastenholz Eva 2002 SV Germania Durwif3 04.06.15 Aachen
6,11 Gerhards Stella Lucia 2002 Aachener TG 04.06.15 Aachen
6,09 Debie Julia 2002 DJK Frankenberg Aachen 25.04.15 Erkelenz
5,97 Metz Charlotte 2002 DJK Frankenberg Aachen 25.04.15 Erkelenz
5,69 Leipertz Greta Sophie 2002 SV Germania Durwifd 13.06.15 Durwil3
Diskuswurf: 7509 Klassentiibersicht Anfang W13 w13
Bestleistung 2014: 27,72 Josten Michelle
17,34 Giese Laura 2002 TV Roetgen 14.06.15 DirwilR
16,31 Eck Zoe 2002 Alemannia Aachen 14.06.15 DirwilR
Speerwurf: 4009 Klasseniibersicht Anfang W13 W13
Bestleistung 2014: 29,76 Josten Michelle
30,16 Alex Wendy 2002 Aachener TG 26.09.15 Aachen
17,86 Giese Laura 2002 TV Roetgen 26.04.15 Aachen
16,69 Reiber Corinna 2002 DJK JS Herzogenrath 14.06.15 DurwilR
14,41 Debie Julia 2002 DJK Frankenberg Aachen 26.09.15 Aachen
13,39 Eck Zoe 2002 Alemannia Aachen 26.04.15 Aachen
12,32 Metz Charlotte 2002 DJK Frankenberg Aachen 26.09.15 Aachen
Ballwurf: 200g Klasseniibersicht Anfang W13 w13
Bestleistung 2014: 44,50 Josten Michelle
38,00 Alex Wendy 2002 Aachener TG 04.06.15 Aachen
37,50 Breuer Pia 2002 TV Hofen 13.06.15 Durwif3
35,00 Reiber Corinna 2002 DJK JS Herzogenrath 04.06.15 Aachen
32,50 Giese Laura 2002 TV Roetgen 23.08.15 Herzogenrath
31,50 Sander Mayra 2002 DJK JS Herzogenrath 23.08.15 Herzogenrath
30,00 Ostlender Helena 2002 DJK JS Herzogenrath 30.08.15 Herzogenrath
28,50 Kamper Finja 2002 TV Roetgen 04.06.15 Aachen
27,50 Schulz Hannah 2002 DJK Elmar Kohlscheid 04.06.15 Aachen
26,00 Agbotounou Irene 2002 Alemannia Aachen 23.08.15 Herzogenrath
24,50 Eck Zoe 2002 Alemannia Aachen 23.08.15 Herzogenrath



Dreikampf (75-Weit-Ball) Klasseniibersicht Anfang W13 w13
Bestleistung 2014: 1.412 Somuah Beauty
1.390 Alex Wendy 2002 Aachener TG 23.08.15 Herzogenrath
10,63 - 4,43 - 36,00
1.297 Agbotounou Irene 2002 Alemannia Aachen 23.08.15 Herzogenrath
10,70 - 4,44 - 26,00
1.294 Giese Laura 2002 TV Roetgen 23.08.15 Herzogenrath
10,98 - 4,15 - 32,50
1.263 Reiber Corinna 2002 DJK JS Herzogenrath 23.08.15 Herzogenrath
11,04 - 4,16 - 29,50
1.182 Eck Zoe 2002 Alemannia Aachen 23.08.15 Herzogenrath
11,28 - 4,05 - 24,50
1.145 Ostlender Helena 2002 DJK JS Herzogenrath 23.08.15 Herzogenrath
11,64 - 3,84 - 26,50
1.137 Sander Mayra 2002 DJK JS Herzogenrath 23.08.15 Herzogenrath
12,25 - 3,81 - 31,50
1.120 Debie Julia 2002 DJK Frankenberg Aachen 03.05.15 Aachen
11,47 - 4,15 - 19,00
1.080 Metz Charlotte 2002 DJK Frankenberg Aachen 03.05.15 Aachen
11,66 - 4,00 - 18,50
1.001 Vodusek Merle 2002 DJK Frankenberg Aachen 03.05.15 Aachen
12,22 - 3,45 - 21,50
Vierkampf (75-Weit-Hoch-Ball) Klasseniibersicht Anfang W13 W13
Bestleistung 2014: 1.856 Somuah Beauty
Blockwettkampf Sprint (75-60H-Weit-Hoch-Speer) Klasseniibersicht Anfang W13 w13
Bestleistung 2014: 2.112 Schliper Jacqueline
2.281 Alex Wendy 2002 Aachener TG 26.04.15 Aachen
10,48 - 10,33 - 4,67 - 1,20 - 23,14
1.992 Reiber Corinna 2002 DJK JS Herzogenrath 26.04.15 Aachen
11,19-12,05-4,15-1,32 - 13,13
1.856 Eck Zoe 2002 Alemannia Aachen 26.04.15 Aachen
11,20-11,65-4,13 - 1,08 - 13,39
Blockwettkampf Lauf (75-60H-Weit-Ball-800) Klasseniibersicht Anfang W13 w13

Bestleistung 2014: 2.186 Somuah Beauty

1.807 Metz Charlotte 2002 DJK Frankenberg Aachen 03.05.15 Aachen
11,66 - 12,98 - 4,00 - 18,50 - 3:03,55

1.754 Debie Julia 2002 DJK Frankenberg Aachen 03.05.15 Aachen
11,47 - 13,87 - 4,15 - 19,00 - 3:18,42

1.684 Vodusek Merle 2002 DJK Frankenberg Aachen 03.05.15 Aachen
12,22 - 13,51 - 3,45 - 21,50 - 3:08,83

1.653 Aretz Marie 2002 DJK Frankenberg Aachen 03.05.15 Aachen



12,20 - 13,82 - 3,95 - 11,50 - 2:57,48
1.551 Nohlen Hannah 2002 DJK Frankenberg Aachen 03.05.15 Aachen
12,14 - 14,63 - 3,95 - 13,50 - 3:27,09

Blockwettkampf Wurf (75-60H-Weit-Kugel-Diskus) Klasseniibersicht Anfang W13 w13
Bestleistung 2014:
1.841 Eck Zoe 2002 Alemannia Aachen 16.05.15 Diren

11,59-12,09-4,11-5,88 - 14,81

weibliche Jugend U14
Jahrgang 2002 & 2003
4 x 75 m Staffel wJ ul4
Bestleistung 2014: 41,12 StG Regio Aachen

42,17 DJK JS Herzogenrath 13.06.15 Dirwil3
Herma Francisca (2003) - Ostlender Helena (2002) -
Schillheim Hannah (2002) - Reiber Corinna (2002)

42,19 DJK Elmar Kohlscheid 13.06.15 Dirwil3
Vanderstein Shana (2003) - Fischer Annika (2003) -
Semsch Maya (2003) - Schulz Hannah (2002)

42,43 StG auxilia Aachen 26.09.15 Aachen
Weins Carolin (2002) - Pastor Itt Teresa (2003) -
Alex Wendy (2002) - Agyei Loiss (2003)

45,41 StG Regio Aachen 26.09.15 Aachen
Aretz Marie (2002) - Mittelstadt Nele (2003) -
Debie Julia (2002) - Metz Charlotte (2002)

46,56 StG auxilia Aachen 26.09.15 Aachen
Hentrup Florence (2003) - Kauert Sophia (2003) -
Eichler Elisa (2003) - Mograne Meriam (2004)

47,45 StG auxilia Aachen 26.09.15 Aachen
Hansen Jule (2003) - Benedicte Futi (2003) -
Agbotounou Irene (2002) - Kleine Sofi (2003)

3 x 800m Staffel Klassenibersicht Anfang U14 WJ ui4
Bestleistung 2014: 7:47,74 Aachener TG
7:40,76 StG auxilia Aachen 25.06.15 Bedburg
Gerhards Stella Lucia (2002) - Weins Carolin (2002) - Kleiber Antonia (2002)
8:41,38 StG Regio Aachen 06.09.15 Aachen
Aretz Marie (2002) - Metz Charlotte (2002) - Linke Vita (2003)
Dreikampf Mannschaft Klassentibersicht Anfang U14 wJ ul4
Bestleistung 2014:
5.809 DJK JS Herzogenrath 23.08.15 Herzogenrath

Herma Francisca (2003) 1271 - Reiber Corinna (2002) 1263 - Ostlender Helena (2002) 1145 -
Sander Mayra (2002) 1137 - Frohreich Lisa (2003) 993

5.194 DJK Frankenberg Aachen 03.05.15 Aachen
Debie Julia (2002) 1120 - Metz Charlotte (2002) 1080 - Nowarra Gianna (2003) 1017 -
Vodusek Merle (2002) 1001 - N6hlen Hannah (2002) 976

Vierkampf Mannschaft Klasseniibersicht Anfang U14 wJ ul4
Bestleistung 2014: 7.299 DJK Elmar Kohlscheid
9.468 Alemannia Aachen 16.05.15 Diren

Benedicte Futi (2003) 2092 - Kleine Sofi (2003) 2076 - Eck Zoe (2002) 1841 -
Simanek Susann (2003) 1740 - Hansen Jule (2003) 1719
8.463 DJK Frankenberg Aachen 03.05.15 Aachen
Metz Charlotte (2002) 1807 - Debie Julia (2002) 1754 - Vodusek Merle (2002) 1684 -
Aretz Marie (2002) 1653 - Nowarra Gianna (2003) 1565
7.731 DJK JS Herzogenrath 23.08.15 Herzogenrath
Reiber Corinna (2002) 1695 - Herma Francisca (2003) 1652 - Sander Mayra (2002) 1544 -
Ostlender Helena (2002) 1420 - lonita Andreea (2002) 1420
weibliche Jugend W14
Jahrgang 2001
100m W14
Bestleistung 2014: 12,80 Groéls Luisa
12,48 (0,00 Somuah Beauty 2001 DJK Rasensport Brand 14.05.15 Kdlin




13,05 (0,3) Hamacher Xenia 2001 Aachener TG 04.06.15 Aachen
13,18 (-0,1) Jansen Diana 2001 DJK Rasensport Brand 14.05.15 Koln
13,36 (1,6) Gegenmantel Anke 2001 DJK Frankenberg Aachen 25.04.15 Erkelenz
13,70 (0,00 Alex Wendy 2002 Aachener TG 14.06.15 Ratingen
13,87 (-0,2) Njegovan Jana 2001 Alemannia Aachen 05.09.15 Aachen
13,92 (0,4) Schinemann Sarah 2001 DJK Frankenberg Aachen 12.06.15 Aachen
14,13 (0,8) Giese Laura 2002 TV Roetgen 05.09.15 Aachen
14,19 (0,3) MeelRen Lea 2001 Aachener TG 04.06.15 Aachen
14,35 (0,4) van Megeren Jana 2001 Aachener TG 10.05.15 Aachen
300m Klassenubersicht Anfang W14 W14
Bestleistung 2014: 44,35 Benjdila Nisrine
45,28 Fuhren Carolin 2001 Aachener TG 19.05.15 Aachen
46,01 Giesen Leah 2001 Aachener TG 01.09.15 Herzogenrath
46,09 Njegovan Jana 2001 Alemannia Aachen 01.09.15 Herzogenrath
46,42 van Megeren Jana 2001 Aachener TG 19.05.15 Aachen
48,27 Meelen Lea 2001 Aachener TG 01.09.15 Herzogenrath
52,18 Lehmann Felicia 2001 DJK Frankenberg Aachen 09.05.15 Aachen
52,53 Wilms Hannah 2001 DJK Frankenberg Aachen 01.09.15 Herzogenrath
54,86 Chauvistré Giulia 2001 DJK Frankenberg Aachen 01.09.15 Herzogenrath
800m Klassenubersicht Anfang W14 W14
Bestleistung 2014: 2:22,81 Weins Elena
2:21,63 Fiihren Carolin 2001 Aachener TG 14.06.15 Ratingen
2:30,40 van Megeren Jana 2001 Aachener TG 09.05.15 Aachen
2:30,74 Njegovan Jana 2001 Alemannia Aachen 14.06.15 Ratingen
2:34,02 Giesen Leah 2001 Aachener TG 26.09.15 Aachen
2:45,75 MeeRen Lea 2001 Aachener TG 26.09.15 Aachen
2:57,29 Peeters Mona 2001 DJK Frankenberg Aachen 26.09.15 Aachen
3:00,24 Jacobi Julia 2001 Alemannia Aachen 06.09.15 Aachen
3:03,89 Schiinemann Sarah 2001 DJK Frankenberg Aachen 06.09.15 Aachen
3:06,65 Gegenmantel Anke 2001 DJK Frankenberg Aachen 06.09.15 Aachen
3:29,86 Lehmann Felicia 2001 DJK Frankenberg Aachen 02.05.15 Aachen
2.000m Klassenubersicht Anfang W14 W14
Bestleistung 2014: 7:30,40 Weins Elena
6:54,88 Fiihren Carolin 2001 Aachener TG 14.05.15 Essen
8:18,70 Peeters Mona 2001 DJK Frankenberg Aachen 20.09.15 Remscheid
3.000m Klassenubersicht Anfang W14 W14
Bestleistung 2014:
11:03,23 Fiihren Carolin 2001 Aachener TG 26.09.15 Aachen
80m Hirden: 0,762m Klassenubersicht Anfang W14 W14
Bestleistung 2014: 13,96 Pies Leonie
11,85 (0,00 Somuah Beauty 2001 DJK Rasensport Brand 14.06.15 Ratingen
13,12 (0,8) Puschmann Roya 2001 DJK Frankenberg Aachen 02.05.15 Aachen
13,33 (0,8) Gegenmantel Anke 2001 DJK Frankenberg Aachen 02.05.15 Aachen
13,58 (1,4) Giesen Leah 2001 Aachener TG 26.09.15 Aachen
13,62 (0,1 Hamacher Xenia 2001 Aachener TG 31.05.15 Aachen
14,28 (0,50 Alex Wendy 2002 Aachener TG 31.05.15 Aachen
14,56 (0,00 van Megeren Jana 2001 Aachener TG 04.06.15 Aachen
14,78 (-0,2) Giese Laura 2002 TV Roetgen 06.09.15 Aachen
15,04 (0,4) Schinemann Sarah 2001 DJK Frankenberg Aachen 09.05.15 Aachen
15,75 (0,00 Njegovan Jana 2001 Alemannia Aachen 06.09.15 Aachen
Hochsprung Klasseniibersicht Anfang W14 W14
Bestleistung 2014: 1,41 Peisen Milla
1,49 Gegenmantel Anke 2001 DJK Frankenberg Aachen 26.09.15 Aachen
1,46 Njegovan Jana 2001 Alemannia Aachen 04.06.15 Aachen
1,38 Hamacher Xenia 2001 Aachener TG 23.08.15 Herzogenrath
1,38 Peters Charlotte 2001 LG Stolberg 02.05.15 Aachen
1,34 Lehmann Felicia 2001 DJK Frankenberg Aachen 23.08.15 Herzogenrath
1,34 Sacher Filipa 2001 Alemannia Aachen 04.06.15 Aachen



1,33 Josten Michelle 2001 LG Stolberg 26.04.15 Aachen
1,30 Jacobi Julia 2001 Alemannia Aachen 05.09.15 Aachen
1,26 Schiinemann Sarah 2001 DJK Frankenberg Aachen 02.05.15 Aachen
1,22 Peeters Mona 2001 DJK Frankenberg Aachen 23.08.15 Herzogenrath
Weitsprung Klasseniibersicht Anfang W14 W14
Bestleistung 2014: 4,86 Grols Luisa
555 (0,77 Somuah Beauty 2001 DJK Rasensport Brand 20.09.15 Remscheid
4,40 (0,2 AlexWendy 2002 Aachener TG 31.05.15 Aachen
4,39 (-0,3) Schliper Jacqueline 2001 TV Roetgen 10.05.15 Aachen
4,29 (32) Giese Laura 2002 TV Roetgen 05.09.15 Aachen
4,19 (0,00 MeelRen Lea 2001 Aachener TG 04.06.15 Aachen
4,18 (-0,3) Hamacher Xenia 2001 Aachener TG 26.04.15 Aachen
4,16 (1.6) Gegenmantel Anke 2001 DJK Frankenberg Aachen 31.05.15 Aachen
4,02 (-0,1) Lehmann Felicia 2001 DJK Frankenberg Aachen 02.05.15 Aachen
3,99 (0,0 Schreiber Judith Maria 2001 DJK JS Herzogenrath 26.04.15 Aachen
3,97 (0,20 Dell Ashley Sophia 2001 DJK Armada Euchen-Wiurselen 04.06.15 Aachen
Leistungen mit zu viel Ruckenwind
4,25 (2,30 Peters Charlotte 2001 LG Stolberg 10.05.15 Aachen
4,21 (3,1 Gegenmantel Anke 2001 DJK Frankenberg Aachen 10.05.15 Aachen
KugelstofRRen: 3000g Klasseniibersicht Anfang W14 w14
Bestleistung 2014: 8,92 Turke Sara
8,57 Josten Michelle 2001 LG Stolberg 21.03.15 Aachen
8,48 Giese Laura 2002 TV Roetgen 19.09.15 Aachen
8,35 Peters Charlotte 2001 LG Stolberg 10.05.15 Aachen
8,20 Puschmann Roya 2001 DJK Frankenberg Aachen 25.04.15 Erkelenz
7,82 Jacobi Julia 2001 Alemannia Aachen 05.09.15 Aachen
7,21 Lemke Carla 2001 DJK Frankenberg Aachen 25.04.15 Erkelenz
7,13 Gegenmantel Anke 2001 DJK Frankenberg Aachen 05.09.15 Aachen
6,86 Njegovan Jana 2001 Alemannia Aachen 05.09.15 Aachen
6,34 Fuest Luisa 2001 DJK Armada Euchen-Wiurselen 04.06.15 Aachen
6,16 Sacher Filipa 2001 Alemannia Aachen 05.09.15 Aachen
Diskuswurf: 1000g Klassenibersicht Anfang W14 W14
Bestleistung 2014: 27,52 Tirke Sara
21,69 Josten Michelle 2001 LG Stolberg 21.03.15 Aachen
18,89 Giese Laura 2002 TV Roetgen 19.09.15 Aachen
16,12 Schliper Jacqueline 2001 TV Roetgen 10.05.15 Aachen
Speerwurf: 5009 Klassenibersicht Anfang W14 W14
Bestleistung 2014: 28,98 Josten Michelle
25,40 Josten Michelle 2001 LG Stolberg 26.04.15 Aachen
24,80 Schliper Jacqueline 2001 TV Roetgen 02.05.15 Aachen
23,93 Giese Laura 2002 TV Roetgen 19.09.15 Aachen
23,91 Gegenmantel Anke 2001 DJK Frankenberg Aachen 26.09.15 Aachen
22,20 Wille Sophia Helena 2001 Aachener TG 02.05.15 Aachen
22,02 Alex Wendy 2002 Aachener TG 21.03.15 Aachen
19,50 Puschmann Roya 2001 DJK Frankenberg Aachen 02.05.15 Aachen
19,26 Njegovan Jana 2001 Alemannia Aachen 06.09.15 Aachen
17,55 Lemke Carla 2001 DJK Frankenberg Aachen 25.04.15 Erkelenz
15,61 Jacobi Julia 2001 Alemannia Aachen 06.09.15 Aachen
Vierkampf (100-Weit-Hoch-Kugel) Klasseniibersicht Anfang W14 w14
Bestleistung 2014:
1.718 Giese Laura 2002 TV Roetgen 05.09.15 Aachen
14,13 (-0,8) - 4,29 (-3,2) - 1,30 - 8,24
1.676 Hamacher Xenia 2001 Aachener TG 23.08.15 Herzogenrath
13,43 (0,2) - 4,28 (4,5) - 1,38 - 5,21
1.675 Njegovan Jana 2001 Alemannia Aachen 05.09.15 Aachen

13,87 (-0,2) - 3,66 (0,4) - 1,42 - 6,86



1.674 Gegenmantel Anke 2001 DJK Frankenberg Aachen 05.09.15 Aachen
13,97 (-0,8) - 3,82 (0,5) - 1,38 - 7,13
1.491 Jacobi Julia 2001 Alemannia Aachen 05.09.15 Aachen
15,87 (-0,8) - 3,55 (-1,3) - 1,30 - 7,82
1.475 Schiinemann Sarah 2001 DJK Frankenberg Aachen 05.09.15 Aachen
14,12 (-0,2) - 3,78 (0,9) - 1,18 - 6,04
1.449 Lehmann Felicia 2001 DJK Frankenberg Aachen 23.08.15 Herzogenrath
15,59 (0,2) - 3,77 (2,0) - 1,34 - 5,52
1.367 Sacher Filipa 2001 Alemannia Aachen 05.09.15 Aachen
14,93 (-0,2) - 2,95 (0,0) - 1,26 - 6,16
1.304 Peeters Mona 2001 DJK Frankenberg Aachen 23.08.15 Herzogenrath
15,88 (0,2) - 3,39 (2,5) - 1,22 - 5,49
Siebenkampf (100-Weit-Hoch-Kugel / 80H-Speer-800) Klasseniibersicht Anfang W14 w14
Bestleistung 2014:
2.948 Njegovan Jana 2001 Alemannia Aachen 05/ 06.09.15 Aachen
13,87 (-0,2) - 3,66 (0,4) - 1,42 - 6,86 // 15,75 (0,0) - 19,26 - 2:34,09
2.891 Gegenmantel Anke 2001 DJK Frankenberg Aachen 05/ 06.09.15 Aachen
13,97 (-0,8) - 3,82 (-3,2) - 1,38 - 7,13 // 14,19 (0,0) - 20,26 - 3:06,65
2.874 Giese Laura 2002 TV Roetgen 05/ 06.09.15 Aachen
14,13 (-0,8) - 4,29 (-3,2) - 1,30 - 8,24 // 14,78 (-0,2) - 21,43 - 3:20,01
2.567 Jacobi Julia 2001 Alemannia Aachen 05/ 06.09.15 Aachen
15,87 (-0,8) - 3,55 (-1,3) - 1,30 - 7,82 // 16,72 (0,0) - 15,61 - 3:00,24
2.554 Schiinemann Sarah 2001 DJK Frankenberg Aachen 05/ 06.09.15 Aachen
14,12 (-0,2) - 3,78 (0,9) - 1,18 - 6,04 // 16,00 (-0,2) - 14,73 - 3:03,89
2.417 Sacher Filipa 2001 Alemannia Aachen 05/ 06.09.02( Aachen
14,93 (-0,2) - 2,95 (0,0) - 1,26 - 6,16 // 15,78 (-0,2) - 13,18 - 3:09,00
Blockwettkampf Sprint (100-80H-Weit-Hoch-Speer) Klasseniibersicht Anfang W14 w14
Bestleistung 2014: 2.203 Pies Leonie
2.353 Gegenmantel Anke 2001 DJK Frankenberg Aachen 31.05.15 Aachen
13,63 (-0,4) - 13,77 (-0,1) - 4,16 (1,6) - 1,48 - 21,15
2.159 Hamacher Xenia 2001 Aachener TG 31.05.15 Aachen
13,16 (0,4) - 13,62 (-0,1) - 3,81 (1,2) - 1,28- 14,71
2.129 Alex Wendy 2002 Aachener TG 31.05.15 Aachen
13,72 (-0,4) - 14,28 (0,5) - 4,40 (0,2) - 1,20 - 17,60
Blockwettkampf Wurf (100-80H-Weit-Kugel-Diskus) Klasseniibersicht Anfang W14 w14
Bestleistung 2014: 1.917 Tirke Sara
1.529 Giese Laura 2002 TV Roetgen 31.05.15 Aachen
14,60 (-0,2) - 16,20 (0,4) - ogV. (0,0) - 7,60 - 17,43
weibliche Jugend W15
Jahrgang 2000
100m W15
Bestleistung 2014: 12,82 Rateiczak Kathrin
12,64 (0,00 Grols Luisa 2000 DJK Rasensport Brand 14.05.15 Koéln
13,22 (-0,8) Siek Barbara 2000 DJK Frankenberg Aachen 05.09.15 Aachen
13,33 (0,6) Kleiber Louisa 2000 Aachener TG 26.09.15 Aachen
13,47 (0,00 Kutsch Ricarda 2000 Aachener TG 14.06.15 Ratingen
13,77 (@0 Weins Elena 2000 Aachener TG 26.08.15 Herzogenrath
13,87 (0,3) Pies Leonie 2000 Aachener TG 31.05.15 Aachen
13,91 (0,77 Benjdila Nisrine 2000 Alemannia Aachen 26.04.15 Aachen
14,07 (-0,3) Bortsch Lilly 2000 DJK Elmar Kohlscheid 10.05.15 Aachen
14,14 (-0,8) Eschweiler Celina 2000 TV Roetgen 05.09.15 Aachen
14,20 (-0,2) Rdutten Katharina 2000 Alemannia Aachen 05.09.15 Aachen
14,30 (1,6) Wirtz Svenja 2000 DJK Elmar Kohlscheid 10.05.15 Aachen
300m KlassenUbersicht Anfang W15 W15
Bestleistung 2014: 42,75 Rateiczak Kathrin




42,82 Kleiber Louisa 2000 Aachener TG 26.09.15 Aachen
45,04 Kutsch Ricarda 2000 Aachener TG 04.06.15 Aachen
45,55 Weins Elena 2000 Aachener TG 19.05.15 Aachen
46,74 Benjdila Nisrine 2000 Alemannia Aachen 20.09.15 Remscheid
47,31 Wirtz Svenja 2000 DJK Elmar Kohlscheid 01.09.15 Herzogenrath
47,74 Rutten Katharina 2000 Alemannia Aachen 01.09.15 Herzogenrath
48,06 Jansen Michelle 2000 LG Mitzenich 19.05.15 Aachen
49,07 Pies Leonie 2000 Aachener TG 01.09.15 Herzogenrath
49,23 Kloubert Leah 2000 Aachener TG 04.06.15 Aachen
49,79 Siek Barbara 2000 DJK Frankenberg Aachen 26.09.15 Aachen
800m Klassenibersicht Anfang W15 W15
Bestleistung 2014: 2:31,52 Rateiczak Kathrin
2:21,49 Weins Elena 2000 Aachener TG 14.06.15 Ratingen
2:21,85 Kleiber Louisa 2000 Aachener TG 28.06.15 Hamm
2:30,00 Ritten Katharina 2000 Alemannia Aachen 14.06.15 Ratingen
2:42 .66 Ebert Antonia 2000 Alemannia Aachen 09.05.15 Aachen
2:51,69 Siek Barbara 2000 DJK Frankenberg Aachen 06.09.15 Aachen
2:57,31 Eschweiler Celina 2000 TV Roetgen 06.09.15 Aachen
3:08,62 Klutmann Johanna 2000 DJK Frankenberg Aachen 02.05.15 Aachen
4:12,09 Mandelartz Luisa 2000 DJK Frankenberg Aachen 02.05.15 Aachen
2.000m Klassenibersicht Anfang W15 W15
Bestleistung 2014:
7:38,51 Jansen Michelle 2000 LG Mitzenich 26.08.15 Herzoegnrath
7:46,66 Kleiber Louisa 2000 Aachener TG 26.08.15 Herzoegnrath
9:23,44 Jansen Anke 2000 DJK JS Herzogenrath 26.08.15 Herzoegnrath
80m Hurden: 0,762m Klassenibersicht Anfang W15 W15
Bestleistung 2014: 12,28 Rateiczak Kathrin
13,37 (0,00 Pies Leonie 2000 Aachener TG 14.06.15 Ratingen
14,45 (0,00 Kutsch Ricarda 2000 Aachener TG 26.09.15 Aachen
15,02 (0,00 Siek Barbara 2000 DJK Frankenberg Aachen 26.09.15 Aachen
15,30 (0,2 Eschweiler Celina 2000 TV Roetgen 06.09.15 Aachen
15,67 (-0,2) Ritten Katharina 2000 Alemannia Aachen 06.09.15 Aachen
16,58 (1,3) Mandelartz Luisa 2000 DJK Frankenberg Aachen 31.05.15 Aachen
16,80 (0,00 Krapp Grete 2000 DJK Frankenberg Aachen 26.09.15 Aachen
17,72 @,3) Klutmann Johanna 2000 DJK Frankenberg Aachen 31.05.15 Aachen
Hochsprung Klassenlbersicht Anfang W15 W15
Bestleistung 2014: 1,64 Rateiczak Kathrin
1,46 Bortsch Lilly 2000 DJK Elmar Kohlscheid 09.05.15 Aachen
1,45 Pies Leonie 2000 Aachener TG 14.06.15 Ratingen
1,41 Tirke Sara 2000 LG Stolberg 26.04.15 Aachen
1,41 Peisen Milla 2000 LG Stolberg 26.04.15 Aachen
1,38 Mandelartz Luisa 2000 DJK Frankenberg Aachen 23.08.15 Herzogenrath
1,38 Siek Barbara 2000 DJK Frankenberg Aachen 23.08.15 Herzogenrath
1,38 Mail Franziska 2000 DJK Elmar Kohlscheid 23.08.15 Herzogenrath
1,38 Aretz Lisa 2000 LG Stolberg 02.05.15 Aachen
1,34 Wirtz Svenja 2000 DJK Elmar Kohlscheid 23.08.15 Herzogenrath
1,34 Schrader Mirja 2000 DJK Armada Euchen-Wiirselen 04.06.15 Aachen
Stabhochsprung Klasseniibersicht Anfang W15 W15
Bestleistung 2014:
2,40 Schnéring Luisa 2000 Aachener TG 25.09.15 Kohlscheid
Weitsprung Klassentbersicht Anfang W15 W15
Bestleistung 2014: 5,49 Rateiczak Kathrin
545 (0,2) Grols Luisa 2000 DJK Rasensport Brand 14.06.15 Ratingen
4,83 (0,6) Pies Leonie 2000 Aachener TG 31.05.15 Aachen
4,37 (14 Benjdila Nisrine 2000 Alemannia Aachen 26.04.15 Aachen
4,33 (-0,1) Bortsch Lilly 2000 DJK Elmar Kohlscheid 10.05.15 Aachen
4,24 (0,8) Mail Franziska 2000 DJK Elmar Kohlscheid 26.04.15 Aachen
4,10 (@14 Siek Barbara 2000 DJK Frankenberg Aachen 10.05.15 Aachen



4,06 (14 Wirtz Svenja 2000 DJK Elmar Kohlscheid 10.05.15 Aachen
3,95 (0,00 Eschweiler Celina 2000 TV Roetgen 05.09.15 Aachen
3,88 (0,4 Kutsch Ricarda 2000 Aachener TG 26.09.15 Aachen
3,81 (1,7 Ritten Katharina 2000 Alemannia Aachen 05.09.15 Aachen
KugelstofRRen: 3000g Klasseniibersicht Anfang W15 W15
Bestleistung 2014: 11,30 Rateiczak Kathrin
9,74 Tirke Sara 2000 LG Stolberg 04.06.15 Aachen
8,74 Klutmann Johanna 2000 DJK Frankenberg Aachen 25.04.15 Erkelenz
8,26 Schnéring Luisa 2000 Aachener TG 04.06.15 Aachen
8,12 Mandelartz Luisa 2000 DJK Frankenberg Aachen 02.05.15 Aachen
7,37 Aretz Lisa 2000 LG Stolberg 04.06.15 Aachen
7,09 Mail Franziska 2000 DJK Elmar Kohlscheid 23.08.15 Herzogenrath
7,07 Ritten Katharina 2000 Alemannia Aachen 05.09.15 Aachen
6,91 Siek Barbara 2000 DJK Frankenberg Aachen 30.05.15 Aachen
6,91 Krapp Grete 2000 DJK Frankenberg Aachen 02.05.15 Aachen
6,24 Richter Laura 2000 DJK Elmar Kohlscheid 23.08.15 Herzogenrath
Diskuswurf: 1000g Klassenibersicht Anfang W15 W15
Bestleistung 2014: 18,80 Hesse Vivian
25,89 Tirke Sara 2000 LG Stolberg 10.05.15 Aachen
20,31 Schnéring Luisa 2000 Aachener TG 10.05.15 Aachen
15,79 Mandelartz Luisa 2000 DJK Frankenberg Aachen 31.05.15 Aachen
13,86 Krapp Grete 2000 DJK Frankenberg Aachen 31.05.15 Aachen
13,22 Klutmann Johanna 2000 DJK Frankenberg Aachen 31.05.15 Aachen
Hammerwurf: 3000g Klassenibersicht Anfang W15 W15
Bestleistung 2014: 33,87 Schiigner Elisa
24,76 Schnéring Luisa 2000 Aachener TG 26.09.15 Ubach-Palenberg
Speerwurf: 5009 Klasseniibersicht Anfang W15 W15
Bestleistung 2014: 35,83 von der Stein Jil
30,18 Tirke Sara 2000 LG Stolberg 04.06.15 Aachen
26,73 Siek Barbara 2000 DJK Frankenberg Aachen 26.09.15 Aachen
26,00 Schnéring Luisa 2000 Aachener TG 09.05.15 Aachen
23,89 Bortsch Lilly 2000 DJK Elmar Kohlscheid 09.05.15 Aachen
22,40 Pies Leonie 2000 Aachener TG 02.05.15 Aachen
20,74 Krapp Grete 2000 DJK Frankenberg Aachen 25.04.15 Erkelenz
16,22 Gierspeck Celina 2000 DJK Elmar Kohlscheid 09.05.15 Aachen
15,10 Mandelartz Luisa 2000 DJK Frankenberg Aachen 26.09.15 Aachen
14,39 Rutten Katharina 2000 Alemannia Aachen 06.09.15 Aachen
13,36 Eschweiler Celina 2000 TV Roetgen 06.09.15 Aachen
Vierkampf (100-Weit-Hoch-Kugel) Klasseniibersicht Anfang W15 W15
Bestleistung 2014: 2.234 Rateiczak Kathrin
1.628 Mail Franziska 2000 DJK Elmar Kohlscheid 23.08.15 Herzogenrath
15,01 (0,3) - 4,08 (2,6) - 1,38 - 7,09
1.575 Siek Barbara 2000 DJK Frankenberg Aachen 23.08.15 Herzogenrath
14,84 (0,2) - 3,78 (0,7) - 1,38 - 6,48
1.564 Eschweiler Celina 2000 TV Roetgen 05.09.15 Aachen
14,14 (-0,8) - 3,95 (0,0) - 1,30 - 5,88
1.558 Mandelartz Luisa 2000 DJK Frankenberg Aachen 23.08.15 Herzogenrath
15,53 (0,2) - 3,42 (0,0) - 1,38 - 8,10
1.552 Wirtz Svenja 2000 DJK Elmar Kohlscheid 23.08.15 Herzogenrath
14,34 (0,2) - 3,69 (4,0) - 1,34 - 6,05
1.522 Rutten Katharina 2000 Alemannia Aachen 05.09.15 Aachen
14,20 (-0,2) - 3,81 (1,7) - 1,18 - 7,07
1.470 Klutmann Johanna 2000 DJK Frankenberg Aachen 23.08.15 Herzogenrath
15,37 (0,2) - 3,56 (3,6) - 1,18 - 8,40
1.322 Richter Laura 2000 DJK Elmar Kohlscheid 23.08.15 Herzogenrath
16,16 (0,3) - 3,57 (3,4) - 1,18 - 6,24
1.205 Jansen Anke 2000 DJK JS Herzogenrath 23.08.15 Herzogenrath

16,15 (0,3) - 3,16 (1,0) - 1,10 - 6,06



Siebenkampf (100-Weit-Hoch-Kugel / 80H-Speer-800) Klassentibersicht Anfang W15 W15

Bestleistung 2014: 3.755 Rateiczak Kathrin

2.745 Siek Barbara 2000 DJK Frankenberg Aachen 05/ 06.09.15 Aachen
13,22 (-0,8) - 3,75 (1,0) - 1,26 - 6,40 // 15,21 (0,0) - 22,47 - 2:51,69

2.744 Rutten Katharina 2000 Alemannia Aachen 05/ 06.09.15 Aachen
14,20 (-0,2) - 3,81 (1,7) - 1,18 - 7,07 // 15,67 (-0,2) - 14,39 - 2:33,31

2.679 Eschweiler Celina 2000 TV Roetgen 05/ 06.09.15 Aachen
14,14 (-0,8) - 3,95 (0,0) - 1,30 - 5,88 // 15,30 (-0,2) - 13,36 - 2:57,31

Blockwettkampf Sprint (100-80H-Weit-Hoch-Speer) Klassentibersicht Anfang W15 W15

Bestleistung 2014: 2.741 Rateiczak Kathrin

2.390 Pies Leonie 2000 Aachener TG 31.05.15 Aachen
13,87 (0,3) - 13,39 (-0,1) - 4,83 (0,6) - 1,40 - 21,91

2.019 Siek Barbara 2000 DJK Frankenberg Aachen 16.05.15 Diren
15,24 (-2,4) - 15,80 (-2,8) - 3,94 (2,0) - 1,30 - 22,79

1.959 Kutsch Ricarda 2000 Aachener TG 26.04.15 Aachen
13,53 (0,2) - 15,88 (-0,4) - 3,52 (0,4) - 1,29 - 12,33

1.679 Mandelartz Luisa 2000 DJK Frankenberg Aachen 16.05.15 Diren
16,64 (-2,3) - 17,38 (-2,8) - 3,75 (2,6) - 1,22 - 12,55

Blockwettkampf Wurf (100-80H-Weit-Kugel-Diskus) Klassentibersicht Anfang W15 W15

Bestleistung 2014: 1.753 Hesse Vivian

1.832 Mandelartz Luisa 2000 DJK Frankenberg Aachen 31.05.15 Aachen
15,59 (0,0) - 16,58 (1,3) - 3,60 (-1,3) - 8,04 - 15,79

1.725 Krapp Grete 2000 DJK Frankenberg Aachen 31.05.15 Aachen
15,45 (0,0) - 17,02 (1,3) - 3,66 (0,0) - 6,37 - 13,86

1.596 Klutmann Johanna 2000 DJK Frankenberg Aachen 31.05.15 Aachen

15,40 (-0,5) - 17,72 (1,3) - 2,53 (-0,2) - 7,53 - 13,22

weibliche Jugend U16
Jahrgang 2000 & 2001

4 x 100m Staffel WJ U16
Bestleistung 2014: 50,74 StG Regio Aachen

50,62 StG auxilia Aachen 20.09.15 Remscheid
Hamacher Xenia (2001) - Gegenmantel Anke (2001) -
Jansen Diana (2001) - Somuah Beauty (2001)

54,34 StG auxilia Aachen 10.05.15 Aachen
van Megeren Jana (2001) - Weins Carolin (2002) -
Kleiber Antonia (2002) - Kleiber Louisa (2000)

54,73 StG auxilia Aachen 04.06.15 Aachen
Njegovan Jana (2001) - Benjdila Nisrine (2000) -
Sacher Filipa (2001) - Rutten Katharina (2000)

56,36 DJK Elmar Kohlscheid 10.05.15 Aachen
Gierspeck Celina (2000) - Maif3 Franziska (2000) -
Wirtz Svenja (2000) - Bortsch Lilly (2000)

3 x 800m Staffel Klasseniibersicht Anfang U16 WJ U16
Bestleistung 2014: 7:35,87 Aachener TG
7:19,67 StG auxilia Aachen 03.05.15 Bad Neuenahr
Weins Elena (2000) - Kleiber Louisa (2000) - Fuhren Carolin (2001)
7:55,03 StG auxilia Aachen 03.05.15 Bad Neuenahr
Gerhards Stella Lucia (2002) - Weins Carolin (2002) - Kleiber Antonia (2002)
8:06,49 StG auxilia Aachen 03.05.15 Bad Neuenahr
Giesen Leah (2001) - van Megeren Jana (2001) - Ganser Anna (2002)
Vierkampf Mannschaft Klasseniibersicht Anfang U16 WJ Ul6
Bestleistung 2014:
7.356 DJK Frankenberg Aachen 23.08.15 Herzogenrath

Siek Barbara (2000) 1575 - Mandelartz Luisa (2000) 1558 - Klutmann Johanna (2000) 1470 -
Lehmann Felicia (2001) 1449 - Peeters Mona (2001) 1304

Siebenkampf Mannschaft Klasseniibersicht Anfang U16 WJ U16
Bestleistung 2014:
8.259 Alemannia Aachen 05/ 06.09.15 Aachen




Njegovan Jana (2001) 2948 - Riitten Katharina (2000) 2744 - Jacobi Julia (2001) 2567

8.190 DJK Frankenberg Aachen 05/ 06.09.15 Aachen
Gegenmantel Anke (2001) 2891 - Siek Barbara (2000) 2745 - Schiinemann Sarah (2001) 2554
weibliche Jugend U18
Jahrgang 1998 & 1999
100m WJ u18
Bestleistung 2014: 12,39 ReulInga
12,31 (1,00 ReulInga 1998 DJK Rasensport Brand 10.05.15 Aachen
12,67 (0,9 Malangré Clara 1999 Aachener TG 25.05.15 Siegburg
12,97 (0,77 Rateiczak Kathrin 1999 DJK Rasensport Brand 10.05.15 Aachen
13,13 (0,77 ClafRen Julia 1999 DJK JS Herzogenrath 26.04.15 Aachen
13,82 (0,1 Taggenbrock Anna 1999 DJK Frankenberg Aachen 13.06.15 Bad Oeynhausen
13,82 (0,77 Vonhoegen Jana 1998 Aachener TG 02.05.15 Aachen
14,11 (0,77 Coenjaerts Nina Feline 1998 DJK Frankenberg Aachen 10.05.15 Aachen
14,23 (0,8) van Megeren Maike 1999 Aachener TG 10.05.15 Aachen
14,28 (0,3) Reusch Lucile 1999 Aachener TG 12.06.15 Aachen
14,47 (0,99 Rosewich Pia 1998 DJK Frankenberg Aachen 10.05.15 Aachen
200m Klassenubersicht Anfang U18 WJ uU18
Bestleistung 2014: 24,90 Reul Inga
25,13 (1,00 Reullnga 1998 DJK Rasensport Brand 09.05.15 Aachen
26,23 (0,00 Malangré Clara 1999 Aachener TG 25.06.15 Bedburg
27,08 (-0,2) Skoflek Anna Noeme 1999 DJK Frankenberg Aachen 06.06.15 Bottrop
27,55 (0,00 Kleiber Louisa 2000 Aachener TG 25.06.15 Bedburg
28,16 (1,00 Vonhoegen Jana 1998 Aachener TG 26.04.15 Aachen
28,42 (0,00 Dohmen Anna 1998 Aachener TG 06.06.15 Bottrop
28,66 (0,4) Taggenbrock Anna 1999 DJK Frankenberg Aachen 26.04.15 Aachen
28,80 (0,00 Weins Elena 2000 Aachener TG 25.06.15 Bedburg
29,38 (0,5 van Megeren Maike 1999 Aachener TG 09.05.15 Aachen
30,23 (0,77 Coenjaerts Nina Feline 1998 DJK Frankenberg Aachen 09.05.15 Aachen
400m Klassenubersicht Anfang U18 WJ u18
Bestleistung 2014: 58,60 Reul Inga
58,25 Reul Inga 1998 DJK Rasensport Brand 12.07.15 Recklinghausen
61,10 Malcev Erika 1998 LA-SG Eschweiler 10.05.15 Aachen
63,25 Rateiczak Kathrin 1999 DJK Rasensport Brand 20.09.15 Remscheid
64,25 Malangré Clara 1999 Aachener TG 19.05.15 Aachen
65,44 Dohmen Anna 1998 Aachener TG 10.05.15 Aachen
66,75 Hirsch Astrid 1998 LA-SG Eschweiler 10.05.15 Aachen
800m Klassenubersicht Anfang U18 WJ u18
Bestleistung 2014: 2:19,71 Besting Lisa
2:33,95 Skoflek Anna Noeme 1999 DJK Frankenberg Aachen 06.09.15 Aachen
2:34,52 Schneider Nina 1999 DJK Frankenberg Aachen 09.05.15 Aachen
2:34,85 Malangré Clara 1999 Aachener TG 06.09.15 Aachen
2:37,51 Rateiczak Kathrin 1999 DJK Rasensport Brand 14.06.15 Bad Oeynhausen
2:45,41 Taggenbrock Anna 1999 DJK Frankenberg Aachen 06.09.15 Aachen
2:55,65 Rosewich Pia 1998 DJK Frankenberg Aachen 14.06.15 Bad Oeynhausen
3:08,03 Phan Thuy Trang 1999 DJK Frankenberg Aachen 02.05.15 Aachen
3:08,08 Litauer Sarah 1999 DJK Elmar Kohlscheid 06.09.15 Aachen
3:08,93 Fritz Katharina 1998 DJK Frankenberg Aachen 06.09.15 Aachen
1.500m Klassenubersicht Anfang U18 WJ u18
Bestleistung 2014: 5:20,50 Thiele Sophie
5:21,16 Schneider Nina 1999 DJK Frankenberg Aachen 06.06.15 Aachen
6:13,02 Sauder Anna-Lena 1999 Aachener TG 10.05.15 Aachen
3.000m Klassenubersicht Anfang U18 WJ u18
Bestleistung 2014: 14:23,67 Braun Marie
12:00,62 Schneider Nina 1999 DJK Frankenberg Aachen 20.09.15 Remscheid
100m Hirden: 0,762m Klassenubersicht Anfang U18 WJ ui18
Bestleistung 2014: 14,58 Reul Inga
14,33 (1,00 Reullnga 1998 DJK Rasensport Brand 09.05.15 Aachen
15,04 (0,00 Rateiczak Kathrin 1999 DJK Rasensport Brand 13.06.15 Bad Oeynhausen




15,12 (1,00 Malangré Clara 1999 Aachener TG 09.05.15 Aachen

16,10 (1,00 Taggenbrock Anna 1999 DJK Frankenberg Aachen 05.09.15 Aachen
16,33 (0,00 ClaRen Julia 1999 DJK JS Herzogenrath 02.05.15 Aachen
17,82 (0,90 Rosewich Pia 1998 DJK Frankenberg Aachen 13.06.15 Bad Oeynhausen
18,57 (0,00 Vonhoegen Jana 1998 Aachener TG 02.05.15 Aachen
19,47 (1,00 Fritz Katharina 1998 DJK Frankenberg Aachen 05.09.15 Aachen
400m Hirden: 0,762m Klassenubersicht Anfang U18 WJ uil8
Bestleistung 2014: 61,08 Reul Inga
60,87 Reul Inga 1998 DJK Rasensport Brand 01.08.15 Jena
1.500m Hindernis: 0,762m Klassenibersicht Anfang U18 WJ uU1s8
Bestleistung 2014:
5:15,84 Fuhren Carolin 2001 Aachener TG 24.06.15 Hilden
6:12,01 Schneider Nina 1999 DJK Frankenberg Aachen 16.05.15 Diren
4 x 100m Staffel Klassenibersicht Anfang U18 WJ uU1s8
Bestleistung 2014: 53,87 Aachener TG
49,12 StG Regio Aachen 10.05.15 Aachen

Grols Luisa (2000) - Rateiczak Kathrin (1999) -
Taggenbrock Anna (1999) - Reul Inga (1998)
57,26 StG Regio Aachen 02.05.15 Aachen
Schneider Nina (1999) - Coenjaerts Nina Feline (1998) -
Noéhlen Paula (1999) - Phan Thuy Trang (1999)

Hochsprung Klassenibersicht Anfang U18 WJ U18
Bestleistung 2014: 1,48 Fritz Katharina
1,58 Rateiczak Kathrin 1999 DJK Rasensport Brand 21.07.15 Zulpich
1,52 Malangré Clara 1999 Aachener TG 11.07.15 Hamburg
1,50 Fritz Katharina 1998 DJK Frankenberg Aachen 26.04.15 Aachen
1,40 Skoflek Anna Noeme 1999 DJK Frankenberg Aachen 24.05.15 Jelenia Gora/PL
1,40 Rosewich Pia 1998 DJK Frankenberg Aachen 24.05.15 Jelenia Gora/PL
1,38 ClaRen Julia 1999 DJK JS Herzogenrath 26.04.15 Aachen
1,36 Taggenbrock Anna 1999 DJK Frankenberg Aachen 13.06.15 Bad Oeynhausen
1,32 Litauer Sarah 1999 DJK Elmar Kohlscheid 25.09.15 Kohlscheid
1,30 van Megeren Maike 1999 Aachener TG 26.04.15 Aachen
1,25 Isfort Paula 1999 Aachener TG 26.04.15 Aachen
Weitsprung Klassenibersicht Anfang U18 WJ U18
Bestleistung 2014: 4,81 Eymaél Nicola
5,62 (05) Rateiczak Kathrin 1999 DJK Rasensport Brand 02.05.15 Aachen
5,39 (0,4 Malangré Clara 1999 Aachener TG 12.07.15 Hamburg
5,18 (0,3) ClaBen Julia 1999 DJK JS Herzogenrath 20.09.15 Remscheid
4,84 (-0,6) Taggenbrock Anna 1999 DJK Frankenberg Aachen 26.04.15 Aachen
4,78 (-0,4) Vonhoegen Jana 1998 Aachener TG 10.05.15 Aachen
4,57 (-1,3) Fritz Katharina 1998 DJK Frankenberg Aachen 26.04.15 Aachen
455 (0,1 Rosewich Pia 1998 DJK Frankenberg Aachen 02.05.15 Aachen
4,36 (0,3) Skoflek Anna Noeme 1999 DJK Frankenberg Aachen 06.09.15 Aachen
4,22 (0,2 Phan Thuy Trang 1999 DJK Frankenberg Aachen 12.06.15 Aachen
4,03 (-0,5) Nohlen Paula 1999 DJK Frankenberg Aachen 02.05.15 Aachen
KugelstofRRen: 3000g Klassentiibersicht Anfang U18 WJ u18
Bestleistung 2014: 12,53 Bechthold Johanna
12,12 Rateiczak Kathrin 1999 DJK Rasensport Brand 02.05.15 Aachen
9,60 Rosewich Pia 1998 DJK Frankenberg Aachen 05.09.15 Aachen
8,88 Fritz Katharina 1998 DJK Frankenberg Aachen 23.05.15 Breslau/PL
8,73 Giesen Johanna 1998 Aachener TG 02.05.15 Aachen
8,37 Taggenbrock Anna 1999 DJK Frankenberg Aachen 13.06.15 Bad Oeynhausen
8,24 Malangré Clara 1999 Aachener TG 05.09.15 Aachen
8,13 Coenjaerts Nina Feline 1998 DJK Frankenberg Aachen 02.05.15 Aachen

8,04 Vonhoegen Jana 1998 Aachener TG 21.03.15 Aachen



7,83 ClaRen Julia 1999 DJK JS Herzogenrath 26.08.15 Herzogenrath
7,72 van Megeren Maike 1999 Aachener TG 02.05.15 Aachen
Diskuswurf: 10009 Klasseniibersicht Anfang U18 WJ uU1s8
Bestleistung 2014: 25,34 Havenith Eva-Maria
23,53 Giesen Johanna 1998 Aachener TG 21.03.15 Aachen
19,48 Van Megeren Maike 1999 Aachener TG 20.09.15 Remscheid
19,14 Kratzenberg Katrin 1998 TV Roetgen 10.05.15 Aachen
Speerwurf: 5009 Klasseniibersicht Anfang U18 WJ u18
Bestleistung 2014: 38,50 Havenith Eva-Maria
35,62 Rosewich Pia 1998 DJK Frankenberg Aachen 09.05.15 Aachen
30,50 von der Stein Jil 1999 DJK Frankenberg Aachen 18.01.15 Leverkusen
29,23 Rateiczak Kathrin 1999 DJK Rasensport Brand 14.06.15 Bad Oeynhausen
26,92 Skoflek Anna Noeme 1999 DJK Frankenberg Aachen 09.05.15 Aachen
22,49 Taggenbrock Anna 1999 DJK Frankenberg Aachen 06.09.15 Aachen
21,84 van Megeren Maike 1999 Aachener TG 02.05.15 Aachen
21,10 ClaRen Julia 1999 DJK JS Herzogenrath 02.05.15 Aachen
20,82 Malangré Clara 1999 Aachener TG 02.05.15 Aachen
19,46 Vonhoegen Jana 1998 Aachener TG 21.03.15 Aachen
17,49 Fritz Katharina 1998 DJK Frankenberg Aachen 06.09.15 Aachen
Vierkampf (100H-Hoch-Kugel-100) Klasseniibersicht Anfang U18 WJ u18
Bestleistung 2014: 2.041 Rosewich Pia
2.897 Rateiczak Kathrin 1999 DJK Rasensport Brand 13.06.15 Bad Oeynhausen
15,04 (0,0) - 1,56 - 11,16 - 13,02 (0,4)
2.185 Taggenbrock Anna 1999 DJK Frankenberg Aachen 13.06.15 Bad Oeynhausen
16,45 (-0,1) - 1,36 - 8,37 - 13,82 (-0,1)
1.976 Rosewich Pia 1998 DJK Frankenberg Aachen 13.06.15 Bad Oeynhausen

17,82 (-0,9) - 1,36 - 9,26 - 14,57 (-0,1)

Siebenkampf (100H-Hoch-Kugel-100 / Weit-Speer-800) Klasseniibersicht Anfang U18 WJ U18
Bestleistung 2014: 3.385 Rosewich Pia
4.509 Rateiczak Kathrin 1999 DJK Rasensport Brand 13/ 14.06.15 Bad Oeynhausen
15,04 (0,0) - 1,56 - 11,16 - 13,02 (0,4) // 4,96 (0,0) - 29,23 - 2:37,51
4.038 Malangré Clara 1999 Aachener TG 11/ 12.07.15 Hamburg
15,78 (-0,4) - 1,52 - 7,46 - 12,82 (1,7) // 5,39 (0,4) - 19,37 - 2:42,72
3.515 Taggenbrock Anna 1999 DJK Frankenberg Aachen 05/ 06.09.15 Aachen
16,10 (-1,0) - 1,34 - 8,28 - 13,85 (-0,2) // 4,67 (0,9) - 22,49 - 2:45,41
3.291 Rosewich Pia 1998 DJK Frankenberg Aachen 13/ 14.06.15 Bad Oeynhausen
17,82 (-0,9) - 1,36 - 9,26 - 14,57 (-0,1) // 4,42 (-0,4) - 31,23 - 2:55,65
2.698 Fritz Katharina 1998 DJK Frankenberg Aachen 05/ 06.09.15 Aachen
19,47 (-1,0) - 1,46 - 8,64 - 14,89 (-0,2) // 4,10 (-0,4) - 17,49 - 3:08,93
weibliche Jugend U20
Jahrgang 1996 & 1997
100m WJ U20
Bestleistung 2014: 12,58 Wolff Alischa
13,05 (0,20 Jacobs Mira 1996 Aachener TG 26.04.15 Aachen
13,75 (1,00 KaulRen Hannah 1997 LA-SG Eschweiler 26.08.15 Herzogenrath
13,87 (0,3) Quadflieg Melissa 1997 DJK Elmar Kohlscheid 12.06.15 Aachen
13,89 (0,4) Beckers Isabelle 1996 Aachener TG 12.06.15 Aachen
13,91 (-06) Blessed Angelina 1996 DJK JS Herzogenrath 10.05.15 Aachen
14,01 (0,6 Gielen Melina 1997 DJK JS Herzogenrath 10.05.15 Aachen
14,34 (-0,8) Hauch Nadja 1996 DJK JS Herzogenrath 10.05.15 Aachen
14,37 (-0,8) Kreutz Luisa 1997 DJK Frankenberg Aachen 10.05.15 Aachen
14,61 (0,1) Peters Tabea 1997 SV Germania DlrwilR 26.04.15 Aachen
1490 (0,80 Tran Gabi 1997 DJK Frankenberg Aachen 10.05.15 Aachen
200m Klassenubersicht Anfang U20 WJ U220
Bestleistung 2014: 25,88 Kremer Pia-Sophie
27,01 (0,3) Jacobs Mira 1996 Aachener TG 07.06.15 Aachen
28,05 (0,2) Besting Lisa 1997 Alemannia Aachen 12.06.15 Aachen




29,33 (0,20 Kreutz Luisa 1997 DJK Frankenberg Aachen 05.09.15 Aachen
29,46 (05 Quadflieg Melissa 1997 DJK Elmar Kohlscheid 05.09.15 Aachen
31,39 (0,5 Heuer Paula 1997 DJK Elmar Kohlscheid 05.09.15 Aachen
400m Klassenubersicht Anfang U20 WJ U220
Bestleistung 2014: 58,46 Kremer Pia-Sophie
61,55 Besting Lisa 1997 Alemannia Aachen 10.05.15 Aachen
70,21 Hirtz Theresa 1997 Alemannia Aachen 10.05.15 Aachen
800m Klassenubersicht Anfang U20 WJ U220
Bestleistung 2014: 2:23,48 Titze Lotte
2:18,71 Besting Lisa 1997 Alemannia Aachen 09.05.15 Aachen
2:19,63 Lins Alexandra 1996 Aachener TG 06.06.15 Bottrop
2:31,30 Fourné Franziska 1996 Aachener TG 12.06.15 Aachen
2:51,07 Quadflieg Melissa 1997 DJK Elmar Kohlscheid 06.09.15 Aachen
2:51,41 Kreutz Luisa 1997 DJK Frankenberg Aachen 06.09.15 Aachen
3:01,22 Heuer Paula 1997 DJK Elmar Kohlscheid 12.06.15 Aachen
1.500m Klassenibersicht Anfang U20 WJ U220
Bestleistung 2014: 5:06,38 Fourné Franziska
5:10,92 Fourné Franziska 1996 Aachener TG 07.06.15 Bottrop
3.000m Klassenibersicht Anfang U20 WJ U20
Bestleistung 2014: 10:58,02 Fourné Franziska
11:01,47 Fourné Franziska 1996 Aachener TG 02.06.15 Aachen
5.000m Klassenibersicht Anfang U20 WJ U220
Bestleistung 2014: 18:34,83 Fourné Franziska
18:58,10 Fourné Franziska 1996 Aachener TG 26.08.15 Herzogenrath
100m Hirden: 0,84m Klassenubersicht Anfang U20 WJ U220
Bestleistung 2014: 24,95 Stupp Hannah
15,58 (1,20 Jacobs Mira 1996 Aachener TG 07.06.15 Bottrop
18,38 (0,77 Kreutz Luisa 1997 DJK Frankenberg Aachen 13.06.15 Bad Oeynhausen
20,28 (0,1) Quadflieg Melissa 1997 DJK Elmar Kohlscheid 05.09.15 Aachen
21,26 (0,1) Litauer Sarah 1999 DJK Elmar Kohlscheid 05.09.15 Aachen
23,11 (@00 Heuer Paula 1997 DJK Elmar Kohlscheid 05.09.15 Aachen
4 x 100m Staffel Klassenubersicht Anfang U20 WJ U20
Bestleistung 2014: 48,69 Aachener TG
53,15 DJK JS Herzogenrath 26.04.15 Aachen
ClaRen Julia (1999) - Blessed Angelina (1996) -
Hauch Nadja (1996) - Gielen Melina (1997)
55,53 StG Regio Aachen 10.05.15 Aachen
Rosewich Pia (1998) - Kreutz Luisa (1997) -
Fritz Katharina (1998) - Coenjaerts Nina Feline (1998)
56,11 DJK Elmar Kohlscheid 10.05.15 Aachen
Middelkoop Lorena (1996) - Litauer Sarah (1999) -
Steffens Daria (1996) - Heuer Paula (1997)
3 x 800m Staffel Klassenubersicht Anfang U20 WJ U20
Bestleistung 2014:
7:12,31 StG auxilia Aachen 25.06.15 Bedburg
Fourné Franziska (1996) - Lins Alexandra (1996) - Besting Lisa (1997)
Hochsprung Klasseniibersicht Anfang U20 WJ U20
Bestleistung 2014: 1,45 Spelten Teresa
1,41 Spelten Teresa 1996 DJK Frankenberg Aachen 26.04.15 Aachen
1,34 Quadflieg Melissa 1997 DJK Elmar Kohlscheid 05.09.15 Aachen
1,34 Kreutz Luisa 1997 DJK Frankenberg Aachen 13.06.15 Bad Oeynhausen
1,30 Kratzenberg Lisa 1997 TV Roetgen 24.05.15 Jelenia Gora/PL
1,18 Heuer Paula 1997 DJK Elmar Kohlscheid 05.09.15 Aachen
Weitsprung Klassenibersicht Anfang U20 WJ U20
Bestleistung 2014:
4,49 (05 Turke Alina 1997 DJK Frankenberg Aachen 02.05.15 Aachen
4,43 (0,3) Kreutz Luisa 1997 DJK Frankenberg Aachen 14.06.15 Bad Oeynhausen
4,09 (05 Quadflieg Melissa 1997 DJK Elmar Kohlscheid 06.09.15 Aachen
3,43 (-1,1) Heuer Paula 1997 DJK Elmar Kohlscheid 06.09.15 Aachen
KugelstofRRen: 4000g Klasseniibersicht Anfang U20 WJ U20
Bestleistung 2014: 9,80 Theissen Laura




11,33 Bechthold Johanna 1997 Aachener TG 10.05.15 Aachen
9,61 Havenith Eva-Maria 1997 DJK Frankenberg Aachen 02.05.15 Aachen
8,64 Stupp Hannah 1996 TV Roetgen 10.05.15 Aachen
8,30 Tirke Alina 1997 DJK Frankenberg Aachen 21.03.15 Ubach-Palenberg
7,51 Skoflek Anna Noeme 1999 DJK Frankenberg Aachen 05.09.15 Aachen
7,12 Kratzenberg Lisa 1997 TV Roetgen 23.05.15 Breslau/PL
7,10 Quadflieg Melissa 1997 DJK Elmar Kohlscheid 05.09.15 Aachen
6,52 Kreutz Luisa 1997 DJK Frankenberg Aachen 05.09.15 Aachen
6,48 Litauer Sarah 1999 DJK Elmar Kohlscheid 05.09.15 Aachen
6,16 Heuer Paula 1997 DJK Elmar Kohlscheid 05.09.15 Aachen
Diskuswurf: 1000g Klassenibersicht Anfang U20 WJ U20
Bestleistung 2014:
25,36 Stupp Hannah 1996 TV Roetgen 10.05.15 Aachen
24,73 Tirke Alina 1997 DJK Frankenberg Aachen 10.05.15 Aachen
23,05 Havenith Eva-Maria 1997 DJK Frankenberg Aachen 10.05.15 Aachen
16,38 Kratzenberg Lisa 1997 TV Roetgen 10.05.15 Aachen
Hammerwurf: 4000g Klassenibersicht Anfang U20 WJ U20
Bestleistung 2014:
17,50 von Katte Anna 1996 DJK Elmar Kohlscheid 12.06.15 Aachen
Speerwurf: 600g Klassenibersicht Anfang U20 WJ U20
Bestleistung 2014: 37,58 Spelten Teresa
37,60 Spelten Teresa 1996 DJK Frankenberg Aachen 17.01.15 Leverkusen
31,11 Turke Alina 1997 DJK Frankenberg Aachen 09.05.15 Aachen
30,58 Havenith Eva-Maria 1997 DJK Frankenberg Aachen 19.09.15 Aachen
26,86 Skoflek Anna Noeme 1999 DJK Frankenberg Aachen 06.09.15 Aachen
25,84 Stupp Hannah 1996 TV Roetgen 09.05.15 Aachen
24,71 Gielen Melina 1997 DJK JS Herzogenrath 02.05.15 Aachen
21,99 Kratzenberg Lisa 1997 TV Roetgen 09.05.15 Aachen
21,19 Tran Gabi 1997 DJK Frankenberg Aachen 02.05.15 Aachen
18,70 Litauer Sarah 1999 DJK Elmar Kohlscheid 06.09.15 Aachen
17,59 Quadflieg Melissa 1997 DJK Elmar Kohlscheid 06.09.15 Aachen
Vierkampf (100H-Hoch-Kugel-200) Klassentiibersicht Anfang U20 WJ U20
Bestleistung 2014:
1.689 Kreutz Luisa 1997 DJK Frankenberg Aachen 13.06.15 Bad Oeynhausen
18,38 (-0,7) - 1,34 - 6,03 - 29,51 (-1,3)
1.589 Quadflieg Melissa 1997 DJK Elmar Kohlscheid 05.09.15 Aachen
20,28 (0,1) - 1,34 - 7,10 - 29,46 (-0,5)
1.318 Skoflek Anna Noeme 1999 DJK Frankenberg Aachen 05.09.15 Aachen
aufg. (0,0) - 1,14 - 7,51 - 27,23 (-0,5)
1.208 Litauer Sarah 1999 DJK Elmar Kohlscheid 05.09.15 Aachen
21,26 (0,1) - 1,30 - 6,48 - 33,04 (-0,5)
1.059 Heuer Paula 1997 DJK Elmar Kohlscheid 05.09.15 Aachen
23,11 (0,1)- 1,18 - 6,16 - 31,39 (-0,5)
Siebenkampf (100H-Hoch-Kugel-200 / Weit-Speer-800) Klasseniibersicht Anfang U20 WJ U20
Bestleistung 2014:
2.772 Skoflek Anna Noeme 1999 DJK Frankenberg Aachen 05/ 06.09.15 Aachen
aufg. (0,0) - 1,14 - 7,51 - 27,23 (-0,5) // 4,36 (0,3) - 26,86 - 2:33,95
2.715 Kreutz Luisa 1997 DJK Frankenberg Aachen 13/ 14.06.15 Bad Oeynhausen
18,38 (-0,7) - 1,34 - 6,03 - 29,51 (-1,3) // 4,43 (0,3) - 14,08 - 2:52,78
2.615 Quadflieg Melissa 1997 DJK Elmar Kohlscheid 05/ 06.09.15 Aachen
20,28 (0,1) - 1,34 - 7,10 - 29,46 (-0,5) // 4,09 (0,5) - 17,59 - 2:51,07
2.054 Litauer Sarah 1999 DJK Elmar Kohlscheid 05/ 06.09.15 Aachen
21,26 (0,1) - 1,30 - 6,48 - 33,04 (-0,5) // 3,91 (1,3) - 18,70 - 3:08,08
1.683 Heuer Paula 1997 DJK Elmar Kohlscheid 05/ 06.09.15 Aachen
23,11 (1,0) - 1,18 - 6,16 - 31,39 (-0,5) // 3,43 (-1,1) - 14,56 - 3:13,60
Siebenkampf Mannschaft Klassentibersicht Anfang U20 WJ U20

Bestleistung 2014:




6.352 DJK Elmar Kohlscheid 05/ 06.09.15 Aachen
Quadflieg Melissa (1997) 2615 - Litauer Sarah (1999) 2054 - Heuer Paula (1997) 1683
Frauen
Jahrgang 1995 & élter
100m Frauen
Bestleistung 2014: 13,35 Siebers Hannah Lena
12,82 (0,3) Wolff Alischa 1995 Aachener TG 10.05.15 Aachen
13,21 (-0,5) Kremer Pia-Sophie 1995 Aachener TG 26.04.15 Aachen
13,24 (0,2) Siebers Hannah lena 1991 DJK Frankenberg Aachen 10.05.15 Aachen
13,35 (0,1 Hensel Laura 1989 DJK Frankenberg Aachen 10.05.15 Aachen
13,84 (0,2) Ohlenforst Deborah 1994 Aachener TG 10.05.15 Aachen
13,86 (0,2) Friedeheim Laura 1991 Alemannia Aachen 10.05.15 Aachen
14,01 (0,2) Titze Lotte 1995 Aachener TG 26.04.15 Aachen
14,03 (0,3) Schillings Sarah 1986 Alemannia Aachen 12.06.15 Aachen
14,04 (0,00 Preusche Franziska 1992 SV Germania Durwil3 12.06.15 Aachen
14,38 (0,4) Lulsdorf Nina 1988 Alemannia Aachen 10.05.15 Aachen
200m Klassenubersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014: 27,32 Siebers Hannah Lena
26,35 (0,3) Kremer Pia-Sophie 1995 Aachener TG 09.05.15 Aachen
27,12 (-0,2) Lassner Paula 1993 DJK Frankenberg Aachen 13.06.15 Bad Oeynhausen
27,37 (0,3) Siebers Hannah Lena 1991 DJK Frankenberg Aachen 09.05.15 Aachen
27,78 (0,20 Theissen Anika 1989 DJK Frankenberg Aachen 05.09.15 Aachen
28,42 (1,00 Schillings Sarah 1986 Alemannia Aachen 26.04.15 Aachen
28,42 (-1,00 Friedeheim Laura 1991 Alemannia Aachen 09.05.15 Aachen
28,83 (0,4) Titze Lotte 1995 Aachener TG 26.04.15 Aachen
29,69 (1,00 MaalRen Laura 1995 Aachener TG 09.05.15 Aachen
29,91 (1,00 Ldulsdorf Nina 1988 Alemannia Aachen 09.05.15 Aachen
30,06 (0,8) Schoenen Astrid 1970 DJK JS Herzogenrath 12.06.15 Aachen
400m Klassenubersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014: 61,45 Vierhaus Julia
58,79 Kremer Pia-Sophie 1995 Aachener TG 10.05.15 Aachen
62,44 Laermann Laura 1993 Aachener TG 19.05.15 Aachen
66,02 Titze Lotte 1995 Aachener TG 25.05.15 Siegburg
800m Klassenubersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014: 2:23,37 Leschnik Claudia
2:17,98 Laermann Laura 1993 Aachener TG 25.05.15 Siegburg
2:25,72 Leschnik Claudia 1981 DJK JS Herzogenrath 12.06.15 Aachen
2:26,20 Meer Christiane 1974 DJK JS Herzogenrath 12.06.15 Aachen
2:33,41 Herma Heike 1971 DJK JS Herzogenrath 26.08.15 Herzogenrath
2:36,52 Titze Lotte 1995 Aachener TG 09.05.15 Aachen
1.500m Klassenibersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014: 4:53,76 Leschnik Claudia
4:44,04 Laermann Laura 1993 Aachener TG 21.06.15 Bottrop
4:58,38 Leschnik Claudia 1981 DJK JS Herzogenrath 10.05.15 Aachen
5:12,98 Herma Heike 1971 DJK JS Herzogenrath 20.06.15 Oberhausen
6:01,78 Kohlen Helene 1955 SV Germania DUrwif3 20.06.15 Oberhausen
3.000m Klassenubersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014: 10:16,26 Leschnik Claudia
10:48,42 Leschnik Claudia 1981 DJK JS Herzogenrath 02.06.15 Aachen
11:18,31 Herma Heike 1971 DJK JS Herzogenrath 02.06.15 Aachen
11:57,70 Trauzeddel Antje 1973 Aachener TG 02.06.15 Aachen
11:59,82 Meer Christiane 1974 DJK JS Herzogenrath 02.06.15 Aachen
12:26,53 Marz Rita 1968 DJK JS Herzogenrath 02.06.15 Aachen
12:33,37 Geller-Gravez Anne 1978 DJK Elmar Kohlscheid 02.06.15 Aachen
13:08,22 Kohlen Helene 1955 SV Germania Durwif3 02.06.15 Aachen
13:29,58 May Sandra 1973 DJK JS Herzogenrath 02.06.15 Aachen
13:36,62 Tuchenhagen Iris 1969 DJK JS Herzogenrath 02.06.15 Aachen
13:58,66 Ellinghoven-Kriiger Gabi 1968 SV Germania Durwif 02.06.15 Aachen




5.000m Klassenubersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014: 17:36,29 Leschnik Claudia
17:57,11 Basten Irene 1984 Aachener TG 20.06.15 Oberhausen
17:57,92 Leschnik Claudia 1981 DJK JS Herzogenrath 19.05.15 Aachen
19:25,28 Herma Heike 1971 DJK JS Herzogenrath 19.05.15 Aachen
20:34,44 Trauzeddel Antje 1973 Aachener TG 19.05.15 Aachen
20:47.,44 Marz Rita 1968 DJK JS Herzogenrath 19.05.15 Aachen
21:45,16 Kemper Elisabeth 1966 DJK Elmar Kohlscheid 26.08.15 Herzogenrath
22:05,07 Kohlen Helene 1955 SV Germania Durwif3 10.07.15 Zittau
22:07,89 Knoepffler Laura 1991 Aachener TG 19.05.15 Aachen
22:13,57 Doring Carina 1992 Aachener TG 19.05.15 Aachen
22:19,03 Geller-Gravez Anne 1978 DJK Elmar Kohlscheid 12.06.15 Aachen
10.000m Klassenibersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014: 38:06,71 Leschnik Claudia
38:26,63 Leschnik Claudia 1981 DJK JS Herzogenrath 26.04.15 Aachen
41:48,40 Herma Heike 1971 DJK JS Herzogenrath 26.04.15 Aachen
43:48,11 Trauzeddel Antje 1973 Aachener TG 26.04.15 Aachen
46:47,34 Geller-Gravez Anne 1978 DJK Elmar Kohlscheid 26.04.15 Aachen
52:47,78 Tribbels Marina 1968 DJK JS Herzogenrath 26.04.15 Aachen
53:29,99 Schulz Gisela 1947 DJK JS Herzogenrath 26.04.15 Aachen
56:45,38 Zintzen Hubertine 1962 Alemannia Aachen 26.04.15 Aachen
10 km Klassenibersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014: 36:45 Ziemons Kristina
39:27 Leschnik Claudia 1981 DJK JS Herzogenrath 08.03.15 Diren
42:14 Herma Heike 1971 DJK JS Herzogenrath 08.03.15 Diren
46:15 Marz Rita 1968 DJK JS Herzogenrath 08.03.15 Diren
49:09 Schickel Anette 1964 DJK JS Herzogenrath 08.03.15 Ddren
49:31 May Sandra 1973 DJK JS Herzogenrath 08.03.15 Diren
Mannschaft 10 km Klassenibersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014:
2:07:56 DJK JS Herzogenrath 08.03.15 Diren
Leschnik Claudia (1981) 39:27 - Herma Heike (1971) 42:14 - Marz Rita (1968) 46:15
100m Hiirden: 0,84m Klassenubersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014: 17,00 Lassner Paula
16,79 (-0,8) Lassner Paula 1993 DJK Frankenberg Aachen 13.06.15 Bad Oeynhausen
17,61 (0,30 Ohlenforst Deborah 1994 Aachener TG 09.05.15 Aachen
17,80 (-0,1) Theissen Anika 1989 DJK Frankenberg Aachen 05.09.15 Aachen
18,65 (0,7) Titze Lotte 1995 Aachener TG 05.09.15 Aachen
400m Hirden: 0,762m Klassenibersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014: 66,31 Vierhaus Julia
58,25 Reul Inga 1998 DJK Rasensport Brand 12.07.15 Recklinghausen
61,59 Kremer Pia-Sophie 1995 Aachener TG 12.07.15 Recklinghausen
4 x 100m Staffel Klassenibersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014: 51,99 StG Regio Aachen
49,45 StG auxilia Aachen 10.05.15 Aachen
Wolff Alischa (1995) - Kremer Pia-Sophie (1995) -
Jacobs Mira (1996) - Malangré Clara (1999)
51,56 StG Regio Aachen 10.05.15 Aachen
Hillemacher Nina (1988) - Hensel Laura (1989) -
Lassner Paula (1993) - Siebers Hannah lena (1991)
54,34 StG auxilia Aachen 12.06.15 Aachen
Benjdila Nisrine (2000) - Njegovan Jana (2001) -
Schillings Sarah (1986) - Friedeheim Laura (1991)
3 x 800m Staffel Klassenibersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014: 7:32,19 DJK JS Herzogenrath
8:03,66 DJK JS Herzogenrath 03.05.15 Bad Neuenahr
Herma Heike (1971) - Schoenen Astrid (1970) - Meer Christiane (1974)
6:53,42 StG auxilia Aachen 03.05.15 Bad Neuenahr

Laermann Laura (1993) - Lins Alexandra (1996) - Besting Lisa (1997)



8:33,74 StG auxilia Aachen 06.09.15 Aachen
Schnorr Andrea (1989) - Déring Carina (1992) - Medgyesi Nora (1992)
5.000m Gehen Klassenubersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014: 31:03,00 Fuchs Marion
31:11,70 Fuchs Marion 1960 Alemannia Aachen 13.06.15 Disseldorf
10 km Gehen Klasseniibersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014: 1:05:29 Fuchs Marion
1:04:38 Fuchs Marion 1960 Alemannia Aachen 04.10.15 Tilburg/NL
Hochsprung Klassenibersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014: 1,54 Lassner Paula
1,51 Lassner Paula 1993 DJK Frankenberg Aachen 09.05.15 Aachen
1,40 MaaRen Laura 1995 Aachener TG 09.05.15 Aachen
Stabhochsprung Klasseniibersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014:
2,82 Sackmann Yvonne 1994 Aachener TG 02.06.15 Aachen
Weitsprung KlassenUbersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014: 5,08 Lassner Paula
4,87 (0,00 Lassner Paula 1993 DJK Frankenberg Aachen 14.06.15 Bad Oeynhausen
4,81 (1,20 Theissen Anika 1989 DJK Frankenberg Aachen 06.09.15 Aachen
4,74 (0,00 Schillings Sarah 1986 Alemannia Aachen 12.06.15 Aachen
4,71 (-0,3) Preusche Franziska 1992 SV Germania Dirwif3 10.05.15 Aachen
4,62 (09 Maalen Laura 1995 Aachener TG 10.05.15 Aachen
4,44 (0,4) Siebers Hannah Lena 1991 DJK Frankenberg Aachen 10.05.15 Aachen
4,25 (-0,2) Wolff Alischa 1995 Aachener TG 06.09.15 Aachen
4,17 (0,3) Friedeheim Laura 1991 Alemannia Aachen 12.06.15 Aachen
4,05 (-0,1) Schoenen Astrid 1970 DJK JS Herzogenrath 12.06.15 Aachen
3,83 (04 Rummler Anne 1954 Alemannia Aachen 12.08.15 Lyon/F
KugelstofRen: 4000g Klassenubersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014: 10,93 Bechthold Marlies
10,88 Bechthold Marlies 1965 Aachener TG 10.05.15 Aachen
9,84 Sommer Kerstin 1987 DJK Frankenberg Aachen 10.05.15 Aachen
9,47 Theissen Anika 1989 DJK Frankenberg Aachen 05.09.15 Aachen
9,42 Lassner Paula 1993 DJK Frankenberg Aachen 13.06.15 Bad Oeynhausen
9,10 Preusche Franziska 1992 SV Germania Dirwif3 12.06.15 Aachen
8,49 Schoenen Astrid 1970 DJK JS Herzogenrath 20.06.15 Oberhausen
8,43 Siebers Hannah Lena 1991 DJK Frankenberg Aachen 19.09.15 Aachen
7,98 Wolff Alischa 1995 Aachener TG 05.09.15 Aachen
7,54 Maalen Laura 1995 Aachener TG 10.05.15 Aachen
6,77 Titze Lotte 1995 Aachener TG 05.09.15 Aachen
Diskuswurf: 1000g Klasseniibersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014: 35,53 Winkel Marion
32,97 Sommer Kerstin 1987 DJK Frankenberg Aachen 17.01.15 Leverkusen
31,12 Bechthold Marlies 1965 Aachener TG 26.08.15 Herzogenrath
24,21 Graf-Weinberg Petra 1965 DJK JS Herzogenrath 21.07.15 Zilpich
22,54 Sieprath Birgit 1964 DJK JS Herzogenrath 20.06.15 Oberhausen
21,61 Siebers Hannah Lena 1991 DJK Frankenberg Aachen 19.09.15 Aachen
19,46 Lambertz Rita 1956 LG Stolberg 19.09.15 Aachen
19,25 Schoenen Astrid 1970 DJK JS Herzogenrath 19.09.15 Aachen
18,79 Kuper Gisela 1948 Aachener TG 26.08.15 Herzogenrath
Speerwurf: 600g Klassenlibersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014: 39,11 Tinnemann Verena




29,61 Lassner Paula 1993 DJK Frankenberg Aachen 09.05.15 Aachen
27,20 Theissen Anika 1989 DJK Frankenberg Aachen 06.09.15 Aachen
25,40 Siebers Hannah Lena 1991 DJK Frankenberg Aachen 19.09.15 Aachen
25,22 Wolff Alischa 1995 Aachener TG 06.09.15 Aachen
24,46 Maalen Laura 1995 Aachener TG 09.05.15 Aachen
22,73 Titze Lotte 1995 Aachener TG 09.05.15 Aachen
19,13 Schoenen Astrid 1970 DJK JS Herzogenrath 19.09.15 Aachen
Siebenkampf (100H-Hoch-Kugel-200 / Weit-Speer-800) Klasseniibersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014: 3.805 Lassner Paula
4.002 Lassner Paula 1993 DJK Frankenberg Aachen 13/ 14.06.15 Bad Oeynhausen
16,79 (-0,8) - 1,48 - 9,42 - 27,12 (-0,2) // 4,87 (0,0) - 27,89 - 2:34,93
3.385 Theissen Anika 1989 DJK Frankenberg Aachen 05/ 06.09.15 Aachen
17,80 (-0,1) - 1,42 - 9,47 - 27,78 (0,2) // 4,81 (1,2) - 27,20 - 3:11,31
3.056 Titze Lotte 1995 Aachener TG 05/ 06.09.15 Aachen
18,65 (0,7) - 1,26 - 6,77 - 29,03 (0,3) // 4,46 (2,5) - 20,92 - 2:32,11
2.692 Kreutz Luisa 1997 DJK Frankenberg Aachen 05/ 06.09.15 Aachen
19,18 (-0,1) - 1,34 - 6,52 - 29,33 (0,2) // 4,31 (0,9) - 15,48 - 2:51,41
Siebenkampf Mannschaft Klassenibersicht Anfang HK Frauen
Bestleistung 2014:
9.829 DJK Frankenberg Aachen 05/ 06.09.15 Aachen
Lassner Paula (1993) 3727 - Theissen Anika (1989) 3385 - Siebers Hannah Lena (1991) 2717
W30
Jahrgang 1981 bis 1985
800m Klassenubersicht Anfang W30 W30
Bestleistung 2014: 2:23,37 Leschnik Claudia
2:25,72 Leschnik Claudia 1981 DJK JS Herzogenrath 12.06.15 Aachen
1.500m Klassenubersicht Anfang W30 W30
Bestleistung 2014: 4:53,76 Leschnik Claudia
4:58,38 Leschnik Claudia 1981 DJK JS Herzogenrath 10.05.15 Aachen
3.000m Klassenubersicht Anfang W30 W30
Bestleistung 2014: 10:16,26 Leschnik Claudia
10:48,42 Leschnik Claudia 1981 DJK JS Herzogenrath 02.06.15 Aachen
5.000m Klassenibersicht Anfang W30 W30
Bestleistung 2014: 17:36,29 Leschnik Claudia
17:57,11 Basten Irene 1984 Aachener TG 20.06.15 Oberhausen
17:57,92 Leschnik Claudia 1981 DJK JS Herzogenrath 19.05.15 Aachen
10.000m Klassenubersicht Anfang W30 W30
Bestleistung 2014: 38:06,71 Leschnik Claudia
38:26,63 Leschnik Claudia 1981 DJK JS Herzogenrath 26.04.15 Aachen
10 km Klassenubersicht Anfang W30 W30
Bestleistung 2014: 36:45 Ziemons Kristina
39:27 Leschnik Claudia 1981 DJK JS Herzogenrath 08.03.15 Diren
Mannschaft 10 km Klasseniibersicht Anfang W30 W30/35
Bestleistung 2014: 1:55:53 DJK JS Herzogenrath
2:07:56 DJK JS Herzogenrath 08.03.15 Diuren
Leschnik Claudia (1981) 39:27 - Herma Heike (1971) 42:14 - Marz Rita (1968) 46:15
W35
Jahrgang 1976 bis 1980
3.000m Klassenubersicht Anfang W35 W35

Bestleistung 2014:




12:33,37 Geller-Gravez Anne 1978 DJK Elmar Kohlscheid 02.06.15 Aachen
5.000m Klassenubersicht Anfang W35 W35
Bestleistung 2014:
22:19,03 Geller-Gravez Anne 1978 DJK Elmar Kohlscheid 12.06.15 Aachen
10.000m Klassenlbersicht Anfang W35 W35
Bestleistung 2014:
46:47,34 Geller-Gravez Anne 1978 DJK Elmar Kohlscheid 26.04.15 Aachen
W40
Jahrgang 1971 bis 1975
800m Klassenibersicht Anfang W40 W40
Bestleistung 2014: 2:32,77 Meer Christiane
2:26,20 Meer Christiane 1974 DJK JS Herzogenrath 12.06.15 Aachen
2:33,41 Herma Heike 1971 DJK JS Herzogenrath 26.08.15 Herzogenrath
1.500m Klassenibersicht Anfang W40 W40
Bestleistung 2014: 5:14,86 Herma Heike
5:12,98 Herma Heike 1971 DJK JS Herzogenrath 20.06.15 Oberhausen
3.000m Klassenibersicht Anfang W40 W40
Bestleistung 2014: 11:21,02 Herma Heike
11:18,31 Herma Heike 1971 DJK JS Herzogenrath 02.06.15 Aachen
11:57,70 Trauzeddel Antje 1973 Aachener TG 02.06.15 Aachen
11:59,82 Meer Christiane 1974 DJK JS Herzogenrath 02.06.15 Aachen
13:29,58 May Sandra 1973 DJK JS Herzogenrath 02.06.15 Aachen
5.000m Klassenibersicht Anfang W40 W40
Bestleistung 2014: 19:26,74 Herma Heike
19:25,28 Herma Heike 1971 DJK JS Herzogenrath 19.05.15 Aachen
20:34,44 Trauzeddel Antje 1973 Aachener TG 19.05.15 Aachen
23:13,29 May Sandra 1973 DJK JS Herzogenrath 19.05.15 Aachen
10.000m Klassenibersicht Anfang W40 W40
Bestleistung 2014: 41:58,11 Herma Heike
41:48,40 Herma Heike 1971 DJK JS Herzogenrath 26.04.15 Aachen
43:48,11 Trauzeddel Antje 1973 Aachener TG 26.04.15 Aachen
10 km Klassenibersicht Anfang W40 W40
Bestleistung 2014: 41:25 Herma Heike
42:14 Herma Heike 1971 DJK JS Herzogenrath 08.03.15 Diren
49:31 May Sandra 1973 DJK JS Herzogenrath 08.03.15 Diren
3 x 800m Staffel Klassenlibersicht Anfang W40 W40/45
Bestleistung 2014: 8:41,82 Aachener TG
8:03,66 DJK JS Herzogenrath 03.05.15 Bad Neuenahr
Herma Heike (1971) - Schoenen Astrid (1970) - Meer Christiane (1974)
W45
Jahrgang 1966 bis 1970
100m w45
Bestleistung 2014:
14,56 (0,1) Schoenen Astrid 1970 DJK JS Herzogenrath 26.04.15 Aachen
200m KlassenUbersicht Anfang W45 W45
Bestleistung 2014:
30,06 (0,8) Schoenen Astrid 1970 DJK JS Herzogenrath 12.06.15 Aachen
3.000m Klassenubersicht Anfang W45 W45
Bestleistung 2014: 12:37,54 Kemper Elisabeth
12:26,53 Marz Rita 1968 DJK JS Herzogenrath 02.06.15 Aachen
13:36,62 Tuchenhagen Iris 1969 DJK JS Herzogenrath 02.06.15 Aachen
13:58,66 Ellinghoven-Kriiger Gabi 1968 SV Germania Durwif 02.06.15 Aachen
15:01,39 Tribbels Marina 1968 DJK JS Herzogenrath 02.06.15 Aachen
5.000m Klassenubersicht Anfang W45 W45




Bestleistung 2014: 21:26,09 Kemper Elisabeth
20:47.,44 Marz Rita 1968 DJK JS Herzogenrath 19.05.15 Aachen
21:45,16 Kemper Elisabeth 1966 DJK Elmar Kohlscheid 26.08.15 Herzogenrath
22:50,25 Tuchenhagen Iris 1969 DJK JS Herzogenrath 19.05.15 Aachen
23:54,99 Ellinghoven-Kriiger Gabi 1968 SV Germania Durwif 19.05.15 Aachen
24:35,91 Kouchen Uta 1966 DJK JS Herzogenrath 26.08.15 Herzogenrath
25:27,93 Tribbels Marina 1968 DJK JS Herzogenrath 19.05.15 Aachen
10.000m Klassenubersicht Anfang W45 W45
Bestleistung 2014: 45:50,30 Kranz Birgit
52:47,78 Tribbels Marina 1968 DJK JS Herzogenrath 26.04.15 Aachen
10 km Klassenibersicht Anfang W45 W45
Bestleistung 2014: 45:24  Méarz Rita
46:15 Marz Rita 1968 DJK JS Herzogenrath 08.03.15 Duren
Weitsprung Klassenibersicht Anfang W45 W45
Bestleistung 2014: 4,62 Hund Martina
4,05 (-01) Schoenen Astrid 1970 DJK JS Herzogenrath 12.06.15 Aachen
Dreisprung Klassenibersicht Anfang W45 W45
Bestleistung 2014:
KugelstoflRen: 4000g Klasseniibersicht Anfang W45 W45
Bestleistung 2014: 10,93 Bechthold Marlies
8,49 Schoenen Astrid 1970 DJK JS Herzogenrath 20.06.15 Oberhausen
Diskuswurf: 1000g Klassenibersicht Anfang W45 W45
Bestleistung 2014: 30,35 Bechthold Marlies
19,25 Schoenen Astrid 1970 DJK JS Herzogenrath 19.09.15 Aachen
19,13 Schoenen Astrid 1970 DJK JS Herzogenrath 19.09.15 Aachen
W50
Jahrgang 1961 bis 1965
3.000m Klassenubersicht Anfang W50 W50
Bestleistung 2014:
15:28,95 Zintzen Hubertine 1962 Alemannia Aachen 02.06.15 Aachen
5.000m Klassenubersicht Anfang W50 W50
Bestleistung 2014: 21:22,60 Haarmann Ute
23:46,72 Schickel Anette 1964 DJK JS Herzogenrath 26.08.15 Herzogenrath
27:32,20 Zintzen Hubertine 1962 Alemannia Aachen 19.05.15 Aachen
10.000m KlassenUbersicht Anfang W50 W50
Bestleistung 2014:
56:45,38 Zintzen Hubertine 1962 Alemannia Aachen 26.04.15 Aachen
10 km Klassenubersicht Anfang W50 W50
Bestleistung 2014: 46:21 Haarmann Ute
49:09 Schickel Anette 1964 DJK JS Herzogenrath 08.03.15 Diren
KugelstofRRen: 3000g Klasseniibersicht Anfang W50 W50
Bestleistung 2014: 9,34 Kolbe Alla
12,01 Bechthold Marlies 1965 Aachener TG 26.08.15 Herzogenrath
9,24 Sieprath Birgit 1964 DJK JS Herzogenrath 21.07.15 Zilpich
8,96 Graf-Weinberg Petra 1965 DJK JS Herzogenrath 20.06.15 Oberhausen
8,31 Ivens-Dohmen Michaela 1965 Aachener TG 21.03.15 Aachen
Diskuswurf: 10009 Klassentibersicht Anfang W50 W50
Bestleistung 2014: 23,67 Sieprath Birgit
31,12 Bechthold Marlies 1965 Aachener TG 26.08.15 Herzogenrath




24,21 Graf-Weinberg Petra 1965 DJK JS Herzogenrath 21.07.15 Zulpich
22,54 Sieprath Birgit 1964 DJK JS Herzogenrath 20.06.15 Oberhausen
Hammerwurf: 3000g Klassenubersicht Anfang W50 W50
Bestleistung 2014: 25,63 Sieprath Birgit
27,84 Graf-Weinberg Petra 1965 DJK JS Herzogenrath 26.09.15 Ubach-Palenberg
22,76 Sieprath Birgit 1964 DJK JS Herzogenrath 12.06.15 Aachen
W55
Jahrgang 1956 bis 1960
5.000m Gehen Klassenibersicht Anfang W55 W55
Bestleistung 2014:
31:11,70 Fuchs Marion 1960 Alemannia Aachen 13.06.15 Disseldorf
KugelstofRRen: 3000g Klasseniibersicht Anfang W55 W55
Bestleistung 2014: 8,62 Lambertz Rita
8,37 Lambertz Rita 1956 LG Stolberg 19.09.15 Aachen
Diskuswurf: 1000g Klassenibersicht Anfang W55 W55
Bestleistung 2014: 19,38 Lambertz Rita
19,46 Lambertz Rita 1956 LG Stolberg 19.09.15 Aachen
Hammerwurf: 30009 Klassenibersicht Anfang W55 W55
Bestleistung 2014: 29,94 Lambertz Rita
26,25 Lambertz Rita 1956 LG Stolberg 14.11.15 Leichlingen
Speerwurf: 5009 Klassenlbersicht Anfang W55 W55
Bestleistung 2014: 18,32 Lambertz Rita
19,75 Lambertz Rita 1956 LG Stolberg 14.11.15 Leichlingen
W60
Jahrgang 1951 bis 1955
100m W60
Bestleistung 2014: 15,38 Rummler Anne
15,45 (1,9 Rummler Anne 1954 Alemannia Aachen 02.07.15 Disseldorf
200m Klassenibersicht Anfang W60 W60
Bestleistung 2014: 32,50 Rummler Anne
32,70 (@,8) Rummler Anne 1954 Alemannia Aachen 12.07.15 Zittau
1.500m Klassenubersicht Anfang W60 W60
Bestleistung 2014:
6:01,78 Kohlen Helene 1955 SV Germania Durwif3 20.06.15 Oberhausen
3.000m Klassenubersicht Anfang W60 W60
Bestleistung 2014:
13:08,22 Kohlen Helene 1955 SV Germania Durwif3 02.06.15 Aachen
5.000m Klassenubersicht Anfang W60 W60
Bestleistung 2014:
22:05,07 Kohlen Helene 1955 SV Germania Durwif3 10.07.15 Zittau
Weitsprung Klasseniibersicht Anfang W60 W60
Bestleistung 2014: 3,87 Rummler Anne
3,83 (0,4 Rummler Anne 1954 Alemannia Aachen 12.08.15 Lyon/F
W65
Jahrgang 1946 bis 1950
3.000m Klassentbersicht Anfang W65 W65
Bestleistung 2014: 14:34,66 Schulz Gisela
15:17,26 Schulz Gisela 1947 DJK JS Herzogenrath 02.06.15 Aachen




5.000m Klassenubersicht Anfang W65 W65
Bestleistung 2014: 24:40,52 Schulz Gisela
24:12,78 Schulz Gisela 1947 DJK JS Herzogenrath 19.05.15 Aachen
10.000m Klassenubersicht Anfang W65 W65
Bestleistung 2014: 51:24,00 Schulz Gisela
53:29,99 Schulz Gisela 1947 DJK JS Herzogenrath 26.04.15 Aachen
KugelstoflRen: 3000g Klasseniibersicht Anfang W65 W65
Bestleistung 2014: 9,14  Kuper Gisela
8,68 Kiper Gisela 1948 Aachener TG 12.06.15 Aachen
Diskuswurf: 1000g Klassenibersicht Anfang W65 W65
Bestleistung 2014: 22,23 Kuper Gisela
18,79 Kuper Gisela 1948 Aachener TG 26.08.15 Herzogenrath
Hammerwurf: 3000g Klassenibersicht Anfang W65 W65
Bestleistung 2014: 25,03 Kuper Gisela
17,97 Kuper Gisela 1948 Aachener TG 12.06.15 Aachen
Speerwurf: 4009 Klassenibersicht Anfang W65 W65
Bestleistung 2014: 22,87 Kuper Gisela
21,24 Kuper Gisela 1948 Aachener TG 21.03.15 Aachen
Gewichtswurf: 5,45kg Klassenibersicht Anfang W65 W65
Bestleistung 2014: 10,02 Kuper Gisela
8,95 Kiper Gisela 1948 Aachener TG 21.03.15 Aachen
W70
Jahrgang 1941 bis 1945
100m W70
Bestleistung 2014:
16,75 (0,00 Stump Karin 1945 Alemannia Aachen 12.06.15 Aachen
200m Klassenubersicht Anfang W70 W70
Bestleistung 2014:
35,54 (-0,2) Stump Karin 1945 Alemannia Aachen 12.07.15 Zittau
Weitsprung Klassenlbersicht Anfang W70 W70
Bestleistung 2014:
3,51 (0,2 Stump Karin 1945 Alemannia Aachen 12.06.15 Aachen
W75
Jahrgang 1936 bis 1940
KugelstofRRen: 2000g Klassentiibersicht Anfang W75 W75
Bestleistung 2014: 6,79 Wirtz llse
6,12 Wirtz llse 1937 Aachener TG 19.09.15 Aachen
Diskuswurf: 7509 Klasseniibersicht Anfang W75 W75
Bestleistung 2014: 17,64 Wirtz llse
14,58 Wirtz lise 1937 Aachener TG 19.09.15 Aachen




