Liebe Leichtathleten,

der polnische Gegenbesuch aus Jelenia Gora steht dieses Jahr wieder an und wir méchten Euch
einladen moglichst aktiv an allen unseren Programmpunkten teilzunehmen. Hier unser Ablauf fir
den Besuches von 24 Jugendlichen und ca. 3 Lehrern vom 22.9 bis 26.9.2016. in Aachen.

Bittet haltet Euch dieses Wochenende frei.

Do 22.9.- 14.30 Uhr AC ab Elisenbrunnen, Domfiihrung, kleiner Stadtrundgang, Zeit zur freien
Verfligung

17 Uhr — Empfang bei der Stadteregion (Normaluhr, Kreishaus) mit Abendessen
19.00 - 21 Uhr — Gemeinsames Training in der TV Halle in Roetgen (Sport und SpaR)
Fr. 23.9. - Ausflug nach Dusseldorf Abfahrt in Roetgen 8 Uhr, Besuch des Landtages und Altstadt

Ab 17 Uhr Teilnahme aller Polen am Hochsprungwettkampf in Roetgen (Halle
Rosentalstr.) mit geselligen Beisammen sein, einschl. Abendessen. Und hoffentlich auch
vieler Aachener und Roetgener Teilnehmer, um Beitrage flirs Bifett Salat und Nachtisch
wird gebeten.

Sa. 24.9. — 10.30 Besuch des Energeticons in Alsdorf, Ausflug zur RWTH Institut fir
Kraftfahrzeugtechnik, Dreilanderpunkt

Ca. 17.30 Uhr — Freizeit in Roetgen, Abendessen Pizzeria Rustica 19.30 Uhr, danach
gemeinsamer Spieleabend im Saal der Unterkunft, Brunnenhof.

S0 25.9. Teilnahme der Polen am Kreisvergleich in Troisdorf, anschliefend dort Abendessen und
Rickfahrt nach Roetgen.

Abends Abschluss Gesprach und Diskussionen, geselliges Beisammensein in der Unterkunft der
Polen, Brunnenhof in Roetgen, HauptstraRe 68. Alle sind willkommen.

Mo. 26.9. Frihstiick, Ausflug zum Aquana Spalibad, kleines Mittagsessen und Verabschiedung

Wer Lust hat kann jederzeit zu unseren Programmpunkten, dazu kommen. Auch bei den Ausfliigen
kdnnen wir noch Aachener/Roetgener Jugendliche mitnehmen. Wer Interesse hat, bitte per Email bei
mir melden. Fiir den Besuch des Landtages brauche ich 2 Wochen vorher (bis 7.9. ) die persénlichen
Adressdaten, Geb.Datum und Passnummer zur Sicherheitstiberpriifung.

Alle Ehemaligen und Trainer des Kreises Aachen oder sonstige Unterstiitzer des Polenaustausches
lade ich fiir Freitagabend zu uns in die TV Halle ein, alle sind herzlich willkommen. Wir bitten um
Anmeldungen per Mail (josuse.titze@freenet.de) bis spatestens 21.9. - 20 Uhr. Oder telefonisch auf
der Handynummer 015114042361.

Viele GruRRe

Kalle Plum und Jo Suse Titze
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