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Enwor-Cross-Cup 2015/2016

Ausschreibung fiir den dritten Wertungslauf am Samstag den 30.01.2016 in

Kohlscheid
Zeitplan
14.00 Uhr: Bambini U8 2009 und jiinger ca. 400m (= 1 kleine Runde)
14.10 Uhr: weibl. U10 Jahrgédnge 2007/2008 ca. 600m (= 1 groBe Runde)
14.20 Uhr: mannl. U10 Jahrgidnge 2007/2008 ca. 600m
14.35 Uhr: weibl. U12 Jahrgénge 2005/2006 ca. 1000m (= 1 kl. + 1 gr. Runde)
14.50 Uhr: mannl. U12 Jahrginge 2005/2006 ca. 1000m
15.05 Uhr: weibl. U14 Jahrgénge 2003/2004 ca. 1200m (= 2 gr. Runden)
15.20 Uhr: mannl. U14 Jahrginge 2003/2004 ca. 1200m
15.35 Uhr: weibl. U16 Jahrginge 2001/2002 ca. 1200m
15.50 Uhr: mannl. U16 Jahrgidnge 2001/2002 ca. 1.600m (1 kl. und 2 gr. Runden)

Die Strecke ist mit Laufschuhen oder je nach Witterung mit Spikes zu belaufen.

Veranstaltungsort: ~ Sportplatz in Herzogenrath-Kohlscheid Forensberg
Umkleiden Sportplatz Kohlscheid Forensberg

Meldungen: bis zum 28 Januar 2016 an folgende Anschrift:
Karl-Heinz Tinnemann, Kreutzstr. 34., 52134 Herzogenrath
Tel. 02407/4540, E-Mail: meldungen@elmar-kohlscheid.de
Meldegebiihr: 3,00 €
Eine Rechnung iiber das Startgeld der gestarteten Teilnehmer wird
zugesandt. Wir bitten unbedingt um Voranmeldung

Startnummern: ab 13.15 Uhr am Start

Haftung: Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter iibernimmt
keinerlei Haftung bei Schadenfillen aller Art. Versicherungen im
Rahmen der Deutschen Sporthilfe

Die DJK Elmar Kohlscheid wiinscht allen Teilnehmern eine gute Anreise und den erhofften
Erfolg!



